
 
 

စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာ 

 န်ံ့ဘလူမ   ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ ာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ ံ  န်ျေး(၂၀၂၀-၂၀၂၁) 

 

 

 

 

 

ပပ စုကရျေးဆ ွဲသူ 

က  ျေးရ ာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ာ် တီ 

စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာ၊  န်ံ့ဘလူမ   ြို့နယ် 

(က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌာန၊ န်ံ့ဘလူမ   ြို့နယ် ှ  ူညီကရျေးဆ ွဲသည်) 

 

၂၀၂၁ခုနှစ် 

 



 ာတ  ာ 

    

 ကခါငျ်ေးစဉ်  စာ   ်နှှာ 

 ာတ  ာ  ၁ 

စ ာျေးခ ျီေး  ၃ 

စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာ သယံဇာတပပကပ ပံု၊  န်ံ့ဘလူမ   ြို့နယ် ၅ 

စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာ ရာသီခ င်ပပပပ ခေ န်၊  န်ံ့ဘလူမ   ြို့နယ် ၆ 

၁။ တည်ကနရာနှင့််ပထဝီဝင် အကနအထာျေး  ၇ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်် သဘာဝအရငျ်ေးအပ စ်  ာျေး  ၇ 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရာ စီ ံခန်ံ့ခ ွဲ ှု အကပခအကန  ၇ 

၄။ စီျေးပ ါျေးကရျေးနှင့််အသ ်က  ျေး ှုအကပခအကန  ၈ 

 (က) သ ီးန ှံစ ိုက်ပ   ီးမှု  ၈ 

 (ခ) မမ ီးမမြူမ ီးလိုပ်ငန်ီး  ၉ 

 (ဂ) စ ိုက်ပ   ီးမမ ီးမမြူမ ီးမဟိုတ်မသောအမခောီးဝင်မင  လိုပ်ငန်ီးမ ောီး ၉  

 (ဃ) စ ီးပ  ီးမ ီးန င့််က ီးသန်ီးမ ောင်ီးဝယ်မ ီး  ၉  

 (င) ဘဏ်န င့််မင မ ကီးဆ ိုင် ောဝန်မဆောင်မှု ၁၀  

၅။ အကပခခံအကဆာ ်အဦနှင့််ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး  ၁၀ 

 (က) မက ီးလက်သယ်ယ ပ ိုို့မဆောင်မ ီး  ၁၀  

 (ခ) မက ီး  ောမ ီးလင်ီးမ ီး  ၁၁  

 (ဂ) သတငီ်းန င့််ဆက်သ ယ်မ ီး  ၁၁  

၆။ ပညာကရျေး  ၁၁  

၇။   န်ျေး ာကရျေး၊ကရနှင့််ပတ်ဝန်ျေး  ငသ်န်ံ့ရှင်ျေးကရျေး ၁၂  

၈။ ကဘျေးအနတရာယ်  ာျေးနှင့််သဘာဝပတ်ဝန်ျေး  ငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး ၁၃  

၉။   ာျေး- ကရျေးရာ  စစရပ်ဆ ုငရ်ာ  ၁၃ 

 



ကနှာ ဆ် ်တ ွဲ   

 မနောကဆ်က်တ ွဲ(က) မက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးအမ ောကအ်က မပ ဇယောီး ၁၄ 

 မနောကဆ်က်တ ွဲ(ခ) မက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးဗ ြူဟောတည်မဆောက်မှုဇယောီး ၅၅ 

 မနောကဆ်က်တ ွဲ(ဂ) ဦီးစောီးမပီးစ မှံခ က်အဆ ိုမပ လ ော  ၅၆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



စ ာျေးခ ျီေး 

 ဤမက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီး စ မှံခ က်သည် ၂၀၂၀/၂၀၂၁ခို ဘဏ္ဍောမ ီးန စ်မ  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ခိုန စ်အ   

(၅)န စ် ကော အမကောငအ် ည်မဖေ်ာ မဆောင ် က်မည့်် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ စှံပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောအိုပ်စို၊ စှံပ ယ်နှံို့သော 

မက ီး  ောတ င် မက ီး  ော၏ပ မဦီးဆှံိုီးမသော မက ီး  ောမ လ  ို က ိုယ်တ ိုငပ် ဝငမ် ီးဆ ွဲ  ောီးသည့်် မက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးစ မှံခ က်မဖစ်ပ သည်။ ကနဦီးအမနမဖင့်် စ မှံခ က်မဖစ်မမမောက်မ ီး အတ က် လ ိုအပ်မသော 

နညီ်းပညောမ ောီးပှံ့်ပ ိုီးမပီးမသော စ ိုက်ပ   ီးမ ီး၊ မမ ီးမမြူမ ီးန င့်် ဆည်မမမောငီ်းဝန်ကက ီးဌောန၊ မက ီးလက်မေသ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်မ ီးဦီးစ ီးဌောနအောီး အ  ီးပင်မက ီးဇ ီးတင ်  ပ သည်။ အမ ီးကက ီးမသော အခ က် 

အလက်မ ောီးန င့််အကကှံဉောဏ်မ ောီးက ို တက်တက်ကက ကက ပှံ့်ပ ိုမပီးမသော မက ီး  ောအိုပ်ခ  ပ် မ ီးမ ြူီး န င့်် 

သက်ဆ ိုင ်ော ဝန် မ်ီးမ ောီးက ိုလည်ီး မက ီးဇ တင ်  ပ သည်။ 

 ကျွန်ိုပ်တ ိုို့မက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင် ပ်  ောလိုပ်ငန်ီးမ ောီးက ို စ စဉ်ခ မ တ် မဆောင ် က်ခွဲ့် က 

မသေ်ာလည်ီး လ  ိုအမ ောီးစနစ်တက ပ ီးမပ ငီ်းပ ဝငမ်ဆောင ် က်နည်ီးက ို မသ ခွဲ့် ကပ ။ လ  ိုက ိုယ်တ ိုင် 

စနစ်တက ပ မပ ငီ်း မဆောင ် က်သည့်် နညီ်းလမ်ီးက ိုအသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အခ ငီ်းခ ငီ်း တ ိုင်ပင်မဆ ီးမန ီး 

ည  န ှုင်ီးအမမဖ  ော က ောတ င် က ည ပှံ့်ပ ိုီးမပီးသည့်် အစ အစဉ်မ ီးဆ ွဲမ ီးက မ်ီးက င်သ  အဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ို 

ဖမ  ွံ့နယ် မက ီးလက်မေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်မ ီးဦီးစ ီးဌောနမ  စ စဉ်မဆောင်  က်မပီးပ သည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ် 

မ ကောင့်် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် မက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးအစ အစဉ်မ ီးဆ ွဲ ောတ င် က န်ီးဂဏန်ီးန င့်် သတငီ်းအခ က် 

အလက်တ ိုို့က ို အမ ီးပ မှုက ို သ    ရှံိုသောမက မက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်မ ီးမ ြူီးရှံိုီးကွဲ့်သ ိုို့မသော က န်ီးဂဏန်ီး 

အခ က်အလက်    န ိုင်မသော မန ောမ ောီးမ လည်ီး မကောက်ယ     ခွဲ့်ပ သည်။   ိုို့မပင်  ပမ်ှံလ ိုအပ်မသော 

က န်ီးဂဏန်ီး၊အခ က်အလက်မ ောီးန င့််နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီးမှုတ ိုို့က ို ဖမ  ွံ့နယ်အဆင့််ဌောနဆ ိုင ်ောမ ောီးမ   ယ  န် 

လ ိုအပ်မ ကောင်ီးက ို လည်ီးမကောင်ီးစ ောသ    ခွဲ့်ပ သည်။ 

 ယခိုမ ီးဆ ွဲ ောမသော အစ အစဉ်က ို ပ်မှံ    သည့််က န်ီးဂဏန်ီး အခ က်အလက်မ ောီး  ပမ်ဖည့်် 

မပီးမခငီ်းမဖင့်် ပ ိုမ ိုမကောင်ီးလောမည်မ ောမသခ ောပ သည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက်လိုပ်မဆောင် မည့်် 



လိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီး မဆောင ် က်မှုမ ောီးန င့်် လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်မ ောီးက ို မ မဘောငအ်တ ငီ်းမပ မပင် 

မမပောင်ီးလွဲမှုမ ောီး ဆက်လက်လိုပ်မဆောင်သ ောီး  ပ မည်။ 

 ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးအစ အစဉ်တ င် မဖောမ်ပပ    မသော ဦီးစောီးမပီးလိုပ်ငန်ီးမ ောီး စိုစည်ီးမဆောင ် က်န ိုင် န် 

အတ က် မက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်မ ီးမ ြူီး၊ မက ီးလက်မေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်မ ီးဦီးစ ီးဌောနတ ိုို့၏ 

ဆက်လက်ပှံ့်ပ ိုီးမှုမ ောီး     န ိုင်မည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့မမ ေ်ာလင့််မ ပ သည်။ ဆက်လက်၍ မနောင်တ င်လည်ီး 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးဆ ိုင် ောအောီး ိုတ်မှု အမမခအမနမ ောီးက ို ဆန်ီးစစ်သှံိုီးသပ် န်န င့်် အကွဲမဖတ် န် 

အတ က် ပှံ့်ပ ိုီးက ည မှုမ ောီး     န ိုင်မည်မဖစ်မ ကောငီ်း ယှံို ကည် ပ သည်။ 

 ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ ကအောီးမဖင့််မက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးအမမခအမန၊ ဦီးစောီးမပီး 

မဆောင ် က်မည့််ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီး လိုပ်ငန်ီးမ ောီး၊ မက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးအမ ောက်အက မပ ဇယောီး၊ မက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီး ဗ ြူဟောတည်မဆောက်မှုအမမခမပဇယောီး၊ န စ်စဉ်ဦီးစောီးမပီးစ မှံခ က် အဆ ိုမပ လ ောစသည်တ ိုို့က ို 

အဓ က ောီး ပ သည်။ 

 

  မက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးအဖ ွဲွံ့ 

  စှံပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ော 

  စှံပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောအိုပ်စို 

  ကန်ို့ဘလ ဖမ  ွံ့နယ် 

 

 

 

 

 

 



  



  



၁။ တည်ကနရာနှင့််ပထဝီဝင်အကနအထာျေး 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောသည် စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောအိုပ်စိုတ ငပ် ဝငဖ်ပ ီး ကနို့်ဘလ ဖမ  ွံ့၏ အမ  ွံ့ 

ဘက် (၁၆)မ ိုင်ခနိ်ု့ အက ော မ ွှေဘ ို-မမစ်ကက ီးနောီး ကောလမ်ီးမပေါ်တ ငတ်ည်   ပ သည်။ မက ီး  ော၏အမန 

အ ောီးမ ော မတောင်ကိုန်ီးမတောင်တန်ီး အနည်ီးငယ်န င့်မ်ဖစ်ပ သည်။  မ မအီးမက ီး  ော၊ မညောင်က ိုင်ီး 

မက ီး  ော၊ မ န်န ပင်မက ီး  ောတ ိုို့န င့်် နယ်န မ တ်ခ င်ီး   စပ်မနပ သည်။  မက ီး  ော၏ ပတ်ဝန်ီးက င်တ င် 

လယ်က ငီ်းမ ောီးန င့်် ယောခငီ်းမ ောီး   ပ သည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့််သဘာဝအရငျ်ေးပ စ်  ာျေး 

 စှံပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောသည် ပ အ ိုက်စ ိုစ တ်မသော  ောသ ဥတို   ဖပ ီး မနို့အပ ခ  န် ၃၇ ေ ဂ   စင်တ  

ဂ  တ် အ  ပ မပင်ီးဖပ ီး အန မ့််ဆှံိုီးအပ ခ  န် ၂၁ေ ဂ   စင်တ ဂ  တ်    ပ သည်။ မက ီး  ောအန ီးတ င် 

သဘောဝအ ငီ်းအမမစ် အနည်ီးငယ်န င့်် အပငမ်   ီးစ တ် အနည်ီးငယ်မတ ွံ့    ပ သည်။ 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရာ စီ ံခန်ံ့ခ ွဲ ှုအကပခအကန 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးဆ ိုင် ောစ မှံခန်ို့ခ ွဲမှု အမမခအမနအသင့််အတင့််   ပ သည်။ 

မက ီး  ောတ င် မ ီးသတ်တပ်ဖ ွဲွံ့၊ မက ောငီ်းမကော်မတ အဖ ွဲွံ့၊ လ ငယ်အဖ ွဲွံ့န င့််  ပ်မ  ပ်ဖအဖ ွဲွံ့မ ောီးက ို 

ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးဖပ ီး လ ငယ်မ ောီးသည် သောမ ီး၊နောမ ီး၊ လ မှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးတ င်တတ်ကက စ ော ပ ဝင်မဆောင် 

  က် ကပ သည်။ ယခိုအခ တ င် မက ီးလက်မေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်မ ီးဦီးစ ီးဌောနမ  ဦီးမဆောငဖ်ပ ီး 

မက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီး မကော်မတ က ို မက ီး  ောသ /သောီးမ ောီး က ိုယ်တ ိုငပ် ီးမပ င်ီးပ ဝငဖ်ပ ီး 

မ  ီးခ ယ်ဖ ွဲွံ့စည်ီးခွဲ့်ပ သည်။ ဤမကော် မတ သည် မက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီး အစ အစဉ်တ င်ပ ဝငမ်သော 

ဦီးစောီးမပီးလိုပ်ငန်ီးမ ောီးအောီး သက်ဆ ိုင ်ော ဦီးစ ီးဌောနမ ောီး၊ မပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး မ ောီးန င့််ခ  တ်ဆက် 

မဆောင ် က်သ ောီးမည် မဖစ်ပ သည်။ 

 

 

 

 



၄။ စီျေးပ ာျေးကရျေးနှင့််အသ ်က  ျေး ှု 

( ) သီျေးနှံစ ု ်ပ   ျေး ှု 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် လယ်မမမ(၂၁၀)ဧက န င့် ် ယောမမမ(၅၆၀)ဧက    ဖပ ီး မမမဆ လ ောအ ည် 

အမသ ီး အသင့််အတင့််သော    ပ သည်။ 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် မမမယောမွဲ့်အ မ်မ ောင်စို (၈၀)စို၊ ၂.၅ဧကမအောက် ဆင်ီး ွဲသောီး 

မတောင်သ  (၂၀)ဦီး၊ ၂.၅ဧကမ  ၅ ဧက ကောီးမတောင်သ ငယ် (၁၀၀)ဦီး၊ ၅ဧကမ  ၁၂.၅ ဧက ကောီး 

မတောင်သ လတ် (၁၅၀)ဦီးန င့် ်၁၂.၅ ဧကအ က် မတောင်သ ကက ီး (၄၁)ဦီး   ပ သည်။ 

 စှံပ ယ်နှံသောမက ီး  ောသည် စ ိုက်ပ   ီးမ ီးလိုပ်ငန်ီးတ င် မ ိုီးမ က ိုသောအဓ က ောီး စ ိုက်ပ   ီး 

 ကပ သည်။ တစ်န စ်လ င် မ ိုီး ောသ သောလ င် စ ိုက်ပ   ီးန ိုင်ပ သည်။ 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် အဓ ကသ ီးန ှံမ ောီးအမနမဖင့်် စပ ီးက ို စ ိုက်ပ   ီး ကပ သည်။ စ ိုက်ပ   ီး 

မ အ ငီ်းအမမစ်မဖင့်် မ ိုီးမ က ို အဓ က ောီး အသှံိုီးမပ   ကပ သည်။ မက ီး  ော၏ လယ်ယော စ ိုက်ပ   ီးမ ီး 

သှံိုီးစက်က   ယောမ ောီးမ ော စ ိုက်ပ   ီးခ  န်တ င်   န်စက်မ ောီးန င့်် လက်တ န်ီး  န်စက်မ ောီးက ို အမ ောီးဆှံိုီး 

အသှံိုီးမပ  ကဖပ ီး   န်စက်ပ ိုငဆ် ိုငသ်  (၄)ဦီးန င့်် လက်တ န်ီး  န်စက် ပ ိုင်ဆ ိုင်သ  (၅၈)ဦီး    ပ သည်။ 

အမ ောီးစိုမ ော င ောီး မ်ီးအသှံိုီးမပ   ကပ သည်။  စပ ီး  တ်သ မ်ီးခ  န်တ င် မ ခ ွံ့မလ ို့စက်က ို 

က ိုယ်ပ ိုငအ်သှံိုီးမပ  ကသလ ို င ောီး မ်ီး အသှံိုီးမပ   ကပ သည်။  မ တင ်န်အတ က် မ စိုပ်စက် အသှံိုီးမပ သ  

မ ောီးလည်ီး   ပ သည်။ အခ   ွံ့မသော မတောင်သ မ ောီးမ ော န ောီးန င့်် ကျွွဲမ ောီးက ိုသော အသှံိုီးမပ  ကပ သည်။  

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င်သ ီးန ှံအ  ကန်ှုန်ီးတ ိုီးမစ န် အခ င့််အလမ်ီးအသင့််အတင့််   ပ သည်။ 

မက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးသ ီးန ှံ ိုတ်လိုပ်မခငီ်းအတ က် ကကှံ မတ ွံ့ မသော အခက်အခွဲမ ောီးမ ော သဘောဝ မမမဩ 

ဇောမ ောီး စနစ်တက  မသှံိုီးစ ွဲန ိုင်မခငီ်း၊ စ ိုက်ပ   ီးမ ီးလိုပ်ငန်ီးသှံိုီး သ င်ီးအောီးစိုမ ောီး စ  တ်စခ ကက ီးမမင့််မခငီ်း၊ 

လိုပ်သောီး  ောီးပ ီးမခငီ်းန င့်် ဖ က်ပ ိုီးမ ောဂ  က မ ောကမ်ှုမ ောီးမပောီးမခငီ်း၊ နညီ်းပညော အောီးနည်ီးမခငီ်းတ ိုို့ 

မဖစ်ပ သည်။  

 



(ခ) က  ျေးပ ြူကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

 စပါ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် န ောီးမကောင်မ  (၄၀၀)မကောင၊် ကျွွဲမကောင်မ (၁၅၂)မကောင်၊ 

ဝက်မကောငမ်  (၁၆၀)မကောင်န င့််  ကက်မကောငမ်  (၅၂၁)မကောင် စသည်မဖင့်် တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် 

မမ ီးမမြူ ကပ သည်။ န ောီးန င့် ် ကျွွဲမ ောီးက ို  စ ီးပ ောီးမဖစ်မမ ီးမမြူမခငီ်းမ   ီး မဟိုတ်ဘွဲ ခ ိုင်ီးမစ န်သော 

မမ ီးမမြူ ောီး ကပ သည်။ မမ ီးမမြူမ ီး လိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင်သ  အသင့််အတင့််    ပ သည်။ စ ီးပ ောီးမ ီးအတ က် 

မမ ီးမမြူန ိုင ်န် တ  စဆောန် မ   ီးမကောငီ်း မ   ီးသနို့်မ ောီး လ ိုအပ်လ က်    ပ သည်။  

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် မမ ီးမမြူမ ီးလိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် န် အခ င့််အလမီ်းမ ောီး နညီ်းပ ီး ပ သည်။ 

အခက်အခွဲမ ောီး အမနမဖင့်် နညီ်းပညောဝန်မဆောင်မှု မ    မခငီ်းတ ိုို့မ ကောင့်် မမ ီးမမြူမ ီး လိုပ်ငန်ီးက ို 

စ ီးပ ောီးမ ီး လိုပ်ငန်ီးအမဖစ် မဆောင ် က်သ  နညီ်းပ ီး လ က်   ပ သည်။     

(ဂ) စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေးအဟုတ်ကသာ အပခာျေးဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေး  ာျေး 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးမမ ီးမမြူမ ီးမဟိုတ်မသော ဝငမ်င  လိုပ်ငန်ီးမ ောီးအတ က်  

အခ   ွံ့မသော အ မ်မ ောင်စိုမ ောီးသည် အမ ောငီ်းအဝယ်လိုပသ် မ ောီးန င့်် က ပန်ီးအလိုပ်က ို လိုပ်က ိုင်သ မ ောီး 

   ပ သည်။ စ ိုက်ပ   ီး မမ ီးမမြူမ ီး မဟိုတ်မသော ဝငမ်င   လိုပ်ငန်ီး၏ အဓ က မပဿနောမ ော မ ီးက က်သ ိုို့ 

တငပ် ိုို့ န် အခက်အခွဲ   မခငီ်း၊ အမခောီး အသက်မမ ီး ဝမ်ီးမက ောင်ီး လိုပ်က ိုင် န် နညီ်းပညော 

အောီးနည်ီးမခငီ်းတ ိုို့မ ကောင့်် မဖစ်ပ သည်။   ိုို့မ ကောင့်် မက ီး  ောတ င်    မသော အမ   ီးသမ ီး / သောီး 

မ ောီးအတ က် အသက်မမ ီး ဝမ်ီးမက ောငီ်း သငတ်န်ီးဖ င့််လ စ်ပ ိုို့ခ  န် လ ိုအပ် ပ သည်။  

(ဃ) စီျေးပ ာျေးကရျေးနှင့််  ူျေးသန်ျေးကရာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ော၏ စ ီးပ ောီးမ ီးန င့်် က ီးသန်ီးမ ောင်ီးဝယ်မ ီးလိုပ်ငန်ီးမ ောီးမ ော ဆန်စပ ီးန င့်် 

ပွဲအမ   ီးမ   ီးတ ိုို့ မဖစ်ပ သည်။ ဆန်၊စပ ီးန င့်် ပွဲမ   ီးမ   ီးမ ောီးက ို ပ ွဲစောီးမ ောီးမ    ောအမ ောက် 

လောမ ောက်ဝယ်ယ  ကသလ ို ကနို့်ဘလ မ ီးက က်သ ိုို့ သ ောီးမ ောက် မ ောင်ီးခ  က ပ သည်။  

 



(င) ဘဏ်နှင့််ကင က  ျေးဆ ုင်ရာဝန်ကဆာင ်ှု  

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောသည် မမန်မော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးဘဏ်န င့်် သမဝ ယမမ  မခ ီးမင မ ောီးက ို 

အတ ိုီးနှုန်ီး ၂% ကောလတ ိုမဖင့်် မခ ီးယ  က ပ သည်။ မမန်မောလယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးမ ီးဘဏ်မ  မခ ီးမင က ို 

မတောင်သ တ ိုင်ီး မ     ကဘွဲ ပှံိုစှံ(၇)   မ သော  ိုတ်မခ ီးန ိုင်ပ သည်။ သမဝ ယမ မခ ီးမင က ို 

အသင်ီးဝင်မ ောီးသော မခ ီးယ န ိုင်ပ သည်။ အခ   ွံ့မသောသ မ ောီးသည် မခ ီးမင က ို မ တ်မဆ မ ောီး  ှံမ လည်ီး 

မခ ီးယ  ကပ သည်။ 

၅။ အကပခခံအကဆာ ်အဦနှင့််ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး 

( ) က  ျေးလ ်သယ်ယူပ ုံ့ကဆာင်ကရျေး 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ော၏ သယ်ယ ပ ိုို့မဆောငမ် ီးလိုပ်ငန်ီးမ ော မက ောငီ်းသောီးမ ောီးသည် စက်ဘ ီး 

မ ောီးက ို အသှံိုီးမပ  ကဖပ ီး ခ  ီးသ ောီးလော ော/အမဝီးသ ိုို့သ ောီးလော ောတ င် မမော်မတောဆ် ိုင်ကယ်က ို အမ ောီးစို 

အသှံိုီးမပ   ကသည်။ မက ီး  ောတ င် စက်ဘ ီး(၆၂)စ ီးန င့် ်မမောမ်တောဆ် ိုငက်ယ် (၂၉၈)စ ီး    ပ သည်။ သယ်ယ  

ပ ိုို့မဆောငမ် ီး စက်တပ်ယောဉ်မ ောီးတ င် သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်(၆)စ ီး၊ မ ေ်ာလောဂ  (၈)စ ီး န င့်် ကောီး(၄)စ ီး 

   ပ သည်။  စ ိုက်ပ   ီးမ ီး လိုပ်ငန်ီးမ ောီးတ င် န ောီးလ ည်ီးက ိုသော အဓ က ောီး အသှံိုီး မပ  ကဖပ ီး 

(၁၅၀)စ ီး   ပ သည်။ 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ော၏  ောတ ငီ်းလမ်ီးမ ောီးမ ော မမမသောီးလမီ်းမ ောီးမဖစ်ဖပ ီး မ ိုီး ောသ တ င်   ှံွံ့မ ောီး၊ 

ဗ က်မ ောီးမဖင့်် သ ောီးလော ခက်ခွဲဖပ ီး ပ င့််လင်ီး ောသ မ ောက်မ သော မကောငီ်းစ ော သ ောီးလောန ိုင်ပ သည်။ 

မက ီး  ောတ င်ီးလမီ်းမ ောီးလည်ီး မပ မပင ်န်မဆောင်  က်လ ိုပ သည်။မက ီး  ောတ င် တည်မဆောက် ောီးမသော 

တှံတောီးမ ောီးမ   ပ ။ 

 

 

 



(ခ)  က  ျေးရ ာ ီျေးလငျ်ေးကရျေး 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င်မဟောဓ တ်အောီးလ ိုငီ်း     ဖပ ီးမဖစ်ပ သည်။ အသှံိုီးမပ သည့်် အ မ်မ ောင်စို 

(၂၆၈)ဦီး    ပ သည်။ ဆ ိုလောမ ီး အသှံိုီးမပ သည့်် အ မ်မ ောင်စို (၅၀)စို   ပ သည်။ အဆ ိုပ  အ မ်မ ောင်စို 

မ ောီးမ ော လ ပစ်စ်မ ီး အသှံိုီးမမပ န ိုင် ကမသီးမသော မ ကောင့််မဖစ်ပ သည်။ 

(ဂ) သတငျ်ေးနှင့်် ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောသည် ဆက်သ ယ်မ ီးအတ က် လက်က ိုငတ်ယ်လ ဖိုန်ီးမ ောီးက ိုသော အဓ က 

 ောီးအသှံိုီးမပ  ကဖပ ီး ဖိုန်ီးအလှံိုီးမ (၉၆၀)လှံိုီးအ     ပ သည်။ သတငီ်းအခ က်အလက်မ ောီးက ို သ     န် 

အတ က် မ ေ ယ ိုန င့်် ရိုပ်မမင်သှံ ကောီးမ ောီးက ို အသှံိုီးမပ  ကဖပ ီး မ ေ ယ ို(၂၆)လှံိုီးန င့် ်တ ဗ   ၂၀၈ လှံိုီး၊ ဖဂ  လ်တို 

စမလောငီ်း (၁၉၀)လှံိုီး   ပ သည်။  သတငီ်းအခ က်အလက် ယ  န် လ ယ်က မှု   ပ သည်။  

၆။ ပညာကရျေး 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် စောမတတ်သ  မ   ပ ။  မ လတန်ီးအဆင့််   သ ဦီးမ (၈၀၀)ဦီး၊ 

အလယ်တန်ီး အဆင့််   သ ဦီးမ  (၅၀၀)ဦီး၊ အ က်တန်ီးအဆင့််   သ ဦီးမ  (၂၀၀)ဦီးန င့် ် တကကသ ိုလ်/ 

မကောလ ပ် အဆင့််   သ  ဦီးမ  (၁၅၀)ဦီး   ပ သည်။  

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ော၏ လက်   ပညောသင် ကောီးမနသ ဦီးမ မ ော မ လတန်ီးတ င် (၁၁၀)ဦီး၊ 

အလယ်တန်ီး တ င် (၉၀)ဦီး၊ အ က်တန်ီးတ င် (၅၃)ဦီးန င့် ် တကကသ ိုလ်/မကောလ ပ်တ င် (၃၅)ဦီး 

ပညောသင် ကောီးလ က်    ပ သည်။  

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် အမမခခှံပညော အ က်တန်ီးမက ောငီ်း(ခ ွဲ)   ပ သည်။ အ က်တန်ီး 

အဆင့််က ို ကနို့်ဘလ ဖမ  ွံ့တ င်လည်ီး သ ောီးမ ောက်ပညောသင်ယ  ကပ သည်။ မက ီး  ောတ င် မက ောငီ်းသောီး/ 

သ  ဦီးမ  န င့် ်မက ောငီ်းသှံိုီး ပ  မဘောဂမ ောီး န ှုငီ်းယ ဉ်ပ က လှံိုမလောက်မှုမ   ပ ။ 

 စပ ယ်နှံသောမက ီး  ောတ င်မ လတန်ီးအဆင့်် အခမွဲ့်ပညောမ ီးစနစ်က ို အကောင်အ ည် 

မဖောမ်နသည့်် အတ က် ဆင်ီး ွဲမသော မ သောီးစိုမ ောီးတ င်လည်ီး အခက်အခွဲမ    မက ောင်ီးတက်ခ င့်် 



 မနပ သည်။ ပညော သင ်ကောီး မပီးမည့်် ဆ ော/ဆ ောမမ ောီးအမနမဖင့်် န ိုငင်ှံမတော်မ  ခနိ်ု့အပ် ောီးသ  

(၁၆)ဦီးမ  ပညောသင် ကောီး မပီးလ က်    ပ သည်။  

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် ကိုန်က စ  တ်သက်သောမသော ကမလီးကစောီးက ငီ်း တစ်ခို လ ိုအပ် 

ပ သည်။ မက ောငီ်းအောီးကစောီး ဆ ိုင် ောပစစည်ီးမ ောီး လက်လ မ်ီးမ  မှုမ   သည့််အတ က် သက်ဆ ိုင် ောဌောနမ ောီး 

န င့် ်ခ  တ်ဆက် န် လ ိုအပ် လ က်   ပ သည်။  

 

၇။   န်ျေး ာကရျေး၊ကရနှင့််ပတ်ဝန်ျေး  ငသ်န်ံ့ရှင်ျေးကရျေး 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် မ ိုီး ောသ ကောလတ င် ဝမ်ီးပ က်ဝမ်ီးမလ ောမ ောဂ  န င့် ် မသ ီးလ န် 

တိုပ်မက ီး မ ောဂ မ ောီးအမပင်  ောသ အလ ိုက်မဖစ်တတ်မသော  ောသ တိုပ်မက ီးမ ောီး မဖစ်ပ ောီးတတ်ပ သည်။ 

မက ီး  ောတ င် က ိုယ်ဝန်မဆောင်မ ောီးန င့်် ၅န စ်မအောက် ကမလီးငယ်မ ောီးအောီး လ ိုအပ်သည့်် ကောက ယ်မဆီး 

  ိုီးန ှံမပီးမှုမ ောီး    ပ သည်။ မက ီး  ောတ င် မက ီးလက်က န်ီးမောမ ီးဌောနခ ွဲ   ပ သည်။ အမ ီးမပေါ်အမမခ 

အမနမ   ီးမဖစ်လ င် ကနို့်ဘလ ဖမ  ွံ့နယ်မဆီးရှံို/မဆီးခန်ီးမ ောီးသ ိုို့ သ ောီးမ ောက် ကိုသ ကပ သည်။ 

မက ီး  ောတ င် မဆီးဆ ိုင်မ ောီး သ ီးသနို့်မ   မသော်လည်ီး ကိုန်စှံိုဆ ိုငမ် ောီးတ င် အ မ်သှံိုီးမဆီးအနည်ီးငယ်က ို 

ဝယ်ယ      န ိုငပ် သည်။  

 စပါ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် မ တ င်ီး၊ န င့်် မမမသောီးမ ကန် မ မ က ို အသှံိုီးမပ  ကပ သည်။ မန ၊ မ ိုီး၊ 

မဆောငီ်းလှံိုမလောက်မှု   ပ သည်။ မသောက်သှံိုီးမ  အ ည်အမသ ီးစမ်ီးသပ် စစ်မဆီး ောီး   မှုမ   ပ ။  

 စပ ယ်နှံို့သော မက ီး  ောတ င် အ မ်မ ောင်စိုအောီးလှံိုီး ယငလ်ှံိုအ မ်သောက ိုသော အသှံိုီးမပ  ကပ သည်။ 

က န်ီးမောမ ီးက ို အမလီး ောီး ကပ သည်။  

 

 

 

 



၈။ ကဘျေးအနတရာယ်  ာျေးနှင့်် သဘာဝပတ်ဝန်ျေး  င်ထ န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောသည် မဘီးအနတ ောယ်က မ ောကမ်ှု နညီ်းပ ီးပ သည်။ သဘောဝမဘီး 

အနတ ောယ် က မ ောကပ် က ကက  တငက်ောက ယ် န် နညီ်းလမ်ီးမ ောီး ကက  တငမ်ဆောင ် က်  ောီးမခင်ီးမ   ပ ။ 

သဘောဝ ပတ်ဝန်ီးက င်   န်ီးသ မ်ီးမ ီးန င့်် မဘီးအနတ ောယ်မ ောီးအတ က် ပညောမပီး မဟောမမပောပ ွဲမ ောီး 

မပ လိုပ်မပီး န် လ ိုအပ်ပ သည်။   ိုမ သော မက ီး  ောသ /သောီးမ ောီးသည် မကောင်ီးက   ီး ဆ ိုီးက   ီးမ ောီး 

ခ ွဲမခောီးတတ်လောဖပ ီး ပတ်ဝန်ီးက င်  န်ီးသ မ်ီးမခငီ်းလိုပ်ငန်ီးမ ောီးက ို တက်ကက စ ော ပ ဝင်လိုပ်မဆောင် 

လောမည်မဖစ်ပ သည်။  

၉။   ာျေး- ကရျေးရာ  စစရပ်ဆ ုငရ်ာ 

 စပ ယ်နှံို့သောမက ီး  ောတ င် အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည့်် အမ   ီးသမ ီးဦီးမ န င့်် အမ  ီးသောီးဦီးမ မ ော မ တမှု 

   ပ သည်။  မက ီး  ောအဖ ွဲွံ့အစည်ီးမ ောီးတ င် အမ   ီးသမ ီးပ ဝင်မှု   ပ သည်။ မက ီး  ော၏ အိုပ်ခ  ပ်မ ီး န င့်် 

လ မှုမ ီးအသငီ်းအဖ ွဲွံ့မ ောီးတ င် အမ   ီးသမ ီးမ ောီးသည် အမ   ီးသောီးမ ောီးန င့််အတ  တန်ီးတ ပ ဝင် 

ပ ိုမ ိုလိုပ်မဆောငလ်ောမည်ဆ ိုလ င် မက ီး  ောသည် ပ ိုမ ိုတ ိုီးတက်လောန ိုင်မမခ   ပ သည်။ လိုပ်အောီးခ    မှုတ င် 

စ ိုက်ပ   ီးမ ီးလိုပ်ငန်ီးတ င်  အမ   ီးသောီးမ ောီးန င့််အမ   ီးသမ ီးမ ောီး  လိုပ်အောီး တ ည စ ော     ကပ သည်။ 

အမ   ီးသမ ီးမ ောီး၏ စ တ်ဓ တ် အ ည်အမသ ီးက ို မမ င့််တင်မပီးဖပ ီး မက ီး  ော    စ ီးပ ောီးမ ီး လ မှုမ ီး 

အိုပ်ခ  ပ်မ ီး အသငီ်းအဖ ွဲွံ့မ ောီးတ င် အမ   ီးသမ ီးမ ောီး ပ ိုမ ိုပ ဝင် လောမစ န် ဖ တ်မခေါ် မည်မဖစ်ပ သည်။ 

အမ   ီးသမ ီးမ ီး ော အ ကမ်ီးဖက်မှုမ ောီး ဥပမေန င့်် တ ောီးမ တမှု ဆ ိုင် ောမ ောီးအတ က် အသ အမမင် 

မ   သည့််အတ က် ပညောမပီးသင်တန်ီးမ ောီး မဟောမမပောပ ွဲမ ောီး မပ လိုပ် န် လ ိုအပ်လ က်   ပ သည်။  



 
 

ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအက ွာကအ်ကူပ ြုဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလမူှုစ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပြေအကေ 
(က)  လူဦျေးကရနှင့််လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင့််လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 

 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ စိုစိုက ေါင်ျေး 

မသေ်စ မ်ျေးသူ 
အကရအတ က ်

က ွာျေး မ 

၁ နစှ် အ  ောက ် န  ို့စ  ို့ ရွယ ် ၁၀ ၁၈ ၂၈   

၁ နစှ်မှ ၄ နှစ ် ၅ နစှ်အ  ော က်ကအ  ေးငယ ် ၂၀ ၂၀ ၄၀   

၅ နစှ်မှ ၉ နှစ်  မူ တ န်ေးအက ောင်ေးသော ေး ရယွ ် ၅၀ ၅၀ ၁၀၀   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ ်   ယတ် န်ေးအက ောင်ေးသော ေး ရယွ ် ၁၀၀ ၁၀၀ ၂၀၀   

၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နှစ်     ပ်  ပ်န  င်သည့်် ရယွ ် ၅၅၀ ၆၀၀ ၁၁၅၀   

၆၅ နစှ် နှင့််  ထက ် သက်ကက ေးရယွ ်ကက ေး ၂၀ ၃၀ ၅၀   

စိုစိုက ေါင်ျေး ၇၅၀ ၈၁၈ ၁၅၆၈         

စိုစိုက ေါင်ျေး အ မ်က ွာငစ်ို ၃၄၁ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။အသက်အို ်စို၁နစှ်ကအွာက်ဆ ိုသည်မှွာ ကမ ျေးကင်ျေးစမှအသက ်(၁) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ိုသညမှ်ွာ 
အသက ် (၁) နှစ်ပ ည့််အရ ယမှ် (၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၅) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် 
(၁၀)နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ၊် ၁၀နစှ်မှ၁၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၁၀) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ 
၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ အသက(်၁၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှ အသက ် (၆၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ၊် အသက်၆၅နှစန်ှင့်် 
အ က်ဆ ိုသည်မှွာ အသက ်(၆၅) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နှင့်၎်င်ျေး က်အသက်ကက ျေးသည့်အ်ရ ယ်မ ွာျေးက ိုဆ ိုလ ိုသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် န  ို့စ  ို့ ရွယ(် ၂ ၈)ဦ ေး၊  ၅ နှစအ်  ောက်ကအ ေးငယ(် ၄ ၀)ဦ ေး၊  မူ တ န်ေး  
အ က ော င်ေးသော ေး ရယွ ်  ( ၁၀၀)ဦေး၊   ယတ် န်ေးအ က ော င်ေးသော ေး ရွယ(် ၂၀၀)ဦ ေး    ပ်  ပ်န  င်သည့်် ရယွ ်  (၁၁၅၀) ဦ ေး နငှ့်် 
သက်ကက ေးရယွ ်ကက ေး ( ၅၀)  ဦ ေး ရှ ပါသည်။    မ်အ ြေစ စ အ ပါင်ေး ( ၃၄၁)   မ်ရှ ပါသည်။   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

(ြေ)  အလို ်လို ်န ိုင်သအူငအ်ွာျေး 
(ြေ-၁) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့််ဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 
ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့််ဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 
 

(မှတ ်ြေ ကက်  
အ သြေ ောစ ော ဖတ ်

ပပ ေးမှန်ရော တ စ်ြေ 
က  သော အ ရေွးရန။်)  

အ မ် 
က ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 
ဝင်လို ်
အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 
ဦျေးကဆွာင ်
သည့််အ မ် 
က ွာင်စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

စ ိုက ်  ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ိုက ်  ြုျေးကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

၂၀၀ ၃၀၀  ၁၅၀ ၁၅၀  
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

၉၅ -  - -  
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၂ 

တ ရစဆွာေ် ကမ ျေးပမ ကရျေး  

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  

န မ့််  

၃ 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး (ကရြေ  ြု/ကရငေ်ငေါျေး/ ိုစ ေ ်စကသွာ ကရသတတဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊ ကမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၄ 

သစ်ကတွာလို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာ အပြေွာျေးဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတြုတူျေးကဖွာ်ကရျေး၊ ကက ွာက ်ိုတ်လို ်ကရျေးနှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး  ိုတ်လို ်ပြေင်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၆ 

 ိုတ်ကိုေလ်ို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

၆ 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး        မင့််    တ ်  



 
 

စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 
 

(မှတ ်ြေ ကက်  
အ သြေ ောစ ော ဖတ ်

ပပ ေးမှန်ရော တ စ်ြေ 
က  သော အ ရေွးရန။်)  

အ မ် 
က ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 
ဝင်လို ်
အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 
ဦျေးကဆွာင ်
သည့််အ မ် 
က ွာင်စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

/ ဝနထ်မ်ေး န မ့််  

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ွံ့ နငှ့်် ကရက ျေးကဝကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၈ 

ကဆွာက်လို ်ကရျေး၊ လက်သမွာျေး၊  ေ်ျေးရ  လို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

၁၀ 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၉ 

ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာနငှ့်် တွာရှည်ြေ အ မ်သ ိုျေး စစည်ျေးမ ွာျေး ပ ငဆ်င်ကရျေး  

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၁၀ 

ကျွမျ်ေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ ြု ၊် အင်ဂ င်ေ ယွာ၊ သငတ်ေ်ျေးက ျေးသူ စသည်) 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

၇၀ 
    

 
 မင့််    တ ် 
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််   
 တ်န မ့််  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးကသွာက်ဆ ိုင ်လို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၁၃ 

  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး၊ သ ိုကလှွာင်ကရျေးနငှ့်် ဆက်သ ယက်ရျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
   

  
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး        မင့််    တ ်  



 
 

စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 
 

(မှတ ်ြေ ကက်  
အ သြေ ောစ ော ဖတ ်

ပပ ေးမှန်ရော တ စ်ြေ 
က  သော အ ရေွးရန။်)  

အ မ် 
က ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 
ဝင်လို ်
အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 
ဦျေးကဆွာင ်
သည့််အ မ် 
က ွာင်စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

/ ဝနထ်မ်ေး န မ့််  

၁၄ 

ကင ကြေ ျေး ဝေ်ကဆွာင်မှု လို ်ငေ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် ကင ကြေ ျေးပြေင်ျေး အ ေါအဝင် ကင က ကျေးဝေက်ဆွာင်မှု လို ်ငေ်ျေး) 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၁၅ 

အ မ်ခြေ ကပမ၊ ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာ၊ ကရွာင်ျေးဝယ် ငွှာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆက်စ ်ကသွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝေ်ကဆွာင်မှုလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု က်ရျေး၊ကွာက ယ်ကရျေးနှင့််ကဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုကရျေး) 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
   

  
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၁၇ 

 ညွာကရျေး  

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
   

  
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၁၈ 

က ေျ်ေးမွာကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၁၉ 

လူမှုကရျေး လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င် အငွှာျေးလ ိုကလ်ို ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ  ြုျေးအမည ်မကဖွာ်ပ န ိုင်ကသွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 

   ပ်သမော ေး ၄၁      



 
 

စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 
 

(မှတ ်ြေ ကက်  
အ သြေ ောစ ော ဖတ ်

ပပ ေးမှန်ရော တ စ်ြေ 
က  သော အ ရေွးရန။်)  

အ မ် 
က ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 
ဝင်လို ်
အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 
ဦျေးကဆွာင ်
သည့််အ မ် 
က ွာင်စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

/ က ပန်ေး / 
ရောသ     က ်
   ပ်သမော ေး 

၂၁ 

ပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ကိုမပဏ မ ွာျေးတ င်လို ်က ိုင်သမူ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 
  ပ်ငန်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

   ပ်သမော ေး 
/ ဝနထ်မ်ေး 

 
    

 
 မင့််    တ ်  
န မ့််  

 စိုစိုက ေါင်ျေး        

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။“အပြေွာျေးဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးအပဖစ ်
လို ်က ိုင်သမူ ွာျေး” အ ရ တ  က်တ င“်မ သွာျေးစိုဝင်လို ်အွာျေး”  ်မ  ည့််သ င်ျေးအ ကော ကယ် ူ ြေင်ေး မ ပြုရပါ။  “ရ ်တည်န ိုင်မှု 
(ေ မ့််၊လတ်၊ပမင့်)်” ဆ  သည်မှော အ ဖော ်ပပါ  ပ်ငန်ေးတစ်ြေ တ  ငက်  ယ်ပ  င်  ပ်ငန်ေး  ပ်   သူ (သ  ို့မဟ တ)်    ပ်သမော ေး/ 
ဝနထ်မ်ေး  ဖစ ် ပ်က  င်   သူမ ော ေး တ  က်   ပ် က  င် ြေ င့််  မ်ေးရရှ န  င်မှု အ  ြေ အနက  ဆ     ပါသည်။ဥ ပမော -
“စ ိုက ်  ြုျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “က ိုယ်  ိုင်လို ်ငေ်ျေး”တ  င် ရပ်တညန်  င်မှု “ပမင့််” ဆ  ပါက  ဆ  ပါ   ပ်ငန်ေးတ င ်  က  ယ်ပ  င်  ပ်ငန်ေး  
တ စ်ြေ   ပ်က  င်ရန် ြေ င့််  မ်ေးမ ော ေးအ နသညဟ် ဆ     ပါသည်။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် အဓိ ဝငက်ငွရလုပ်ငနျ်ေးအကနဖြင  ် လယယ်ာစိ ု်ပ  ိျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေး ုိသာ အဓိ ထာျေးလုပ် ိငု်က ပါသည။် အဖ ာျေးလုပ်ငန်ျေးမ ာျေးအကနဖြင်  အကရာင်ျေးအကရာင်ျေးအဝယ်လုပ်ငနျ်ေး၊ 

ထုတ် ုန ် (ယ ် နျ်ေးလုပ်ငန်ျေး)၊ က ာ ်လုပ်ကရျေးလုပ်ငနျ်ေး လုပ် ိငု်သမူ ာျေးနှင  ်   ပန်ျေးလုပ်ငန်ျေးလုပ် ိငု ် က ာငရ်  ် 

သူ(၃၂)ဦျေး ရှိပါသည်။  

 

(ြေ-၂)  လို ်ငေ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုကအ်ေည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှုေ်ျေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လို ်ငေ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုကအ်ေည်ျေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှုေ်ျေး ွာျေး 

# အလို ်အက ိုင ် ကရတ က်  ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အေည်ျေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁  ယ ်ယော စ  ကပ်  ြုေးအရေး အ နို့စောေး ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ  ရစဆောန်အ မ ေး မြူအ ရေး အ နို့စောေး     

၃ 
ငါေး  ပ်ငန်ေး 
(အ ရြေ  ြု/အ ရငန်ငါေးဖမ်ေး ြေင်ေး၊အ မ ေး မြူ ြေင်ေး) 

အ နို့စောေး     

၄ 
သတ တြုတ ူေးအ ဖောအ် ရေး၊အ က ော ကထ် တ ် 
  ပ်အ ရေး နငှ့်် သဘော ဝရင်ေး မစမ် ော ေး 
ထ တ ်  ပ် ြေင်ေး 

အ နို့စောေး     

၅ ထ တ ်က န ် ပ်ငန်ေး အ နို့စောေး     



 
 

# အလို ်အက ိုင ် ကရတ က်  ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အေည်ျေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၆ 
အ ဆော က်  ပ်အ ရေး၊  က်သမောေး၊ 
ပန်ေးရ ံ ပ်ငန်ေး 

အ နို့စောေး ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယ ော ဉ၊် စက်က ရ ယ ော၊   မ်သံ ေးပစစည်ေး 
မ ော ေး  ပင်ဆငအ် ရေး 

အ နို့စောေး     

၈  က်  - က်ကောေး အ ရော င်ေးဝယ ်အ ရေး အ နို့စောေး     

၉ 
ကျွမေ်းက င်ပညော ရငှ်မ ော ေး (ဆံပင်၊  
  ှ ပင်၊   ပ်ြေ ြုပ၊်  ငဂ် င ်န ယ ော ၊ 
သင်တ န်ေး အ ပေးသူ စသည)် 

အ နို့စောေး     

၁၀ ဟ  တယ ်နငှ့်် စောေးအ သော က်ဆ  င်   ပ်ငန်ေး အ နို့စောေး     

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က(်၁) လြေစွာျေးအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) ောရ တ က်ပဖင့််ရကသွာအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (တစ်ောရ ဝငက်င ×၈) 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် လုပ်အာျေး  ရရိှမှုအကနဖြင  ် စို ပ်  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးတငွ်မ ူ အမ  ိျေးသာျေး 

မ ာျေးနှင ်အမ  ိျေးသမ ျေးမ ာျေး လုပ်အာျေး ရရှိမှု တူည က ပါသည်။ က ာ ်လုပ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေး အငှာျေး လုပ်သူမ ာျေးနှင ် 

အဖ ာျေး  ပန်ျေးလုပ်သူမ ာျေးမှာလည်ျေး လုပ်အာျေး  အမ  ိျေးမ  ိျေး ရရိှက ပါ သည်။  

 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 
(ဂ-၁)  စ ိုက ်  ြုျေးန ိုင်ကသွာကပမဧရ ယွာ 
ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ကပမအမ  ြုျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆ လ ွာအရညအ်ကသ ျေး(မှန်ရော တ စ်ြေ က  သောအ ရေွးရန)် 

လယ်ကပမ ၂၁၀ အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ယွာကပမ / ကတွာငယ်ွာကပမ ၅၆၀ အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဥယ ွာဉ်ခြေ ကပမ  အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

က ိုင်ျေး/ကျွေ်ျေးကပမ  အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဓေ ကတွာကပမ  အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

စွာျေးက က်ကပမ  အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ကပမလ တ်ကပမလ ်  အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

စိုစိုက ေါင်ျေး ၇၇၀  

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊  (၃) လယယ်ွာ

ကပမစ မ ြေေိ်ု့ြေ  ကရျေးနှင့််စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအို စ်ိုအို ်ြေ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ ကပမလ တ်ကပမလ ်ဆ ိုသည်မှွာ ယြေင်ကသ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်လွာြေ ့်ဖ  ျေး အက ကွာင်ျေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေးက ကွာင့်် 

စ ေ်ို့လ တ် ွာျေးသည့်် သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်သမူရှ ကသွာစ ိုက်   ြုျေးကရျေး (သ ိုို့) ကမ ျေးပမ ကရျေးလို ်က ိုင်န ိုင်သည့််ကပမနငှ့်် 

န ိုင်င ကတွာက် သ ျေးသေ်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မှတ်သည့်် ကပမမ ွာျေးက ိုဆ ိုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် လယ်ကဖမ(၂၁၀)ဧ နှင  ် ယာကဖမ(၅၆၀)ဧ  စုစုကပါင်ျေး(၇၇၀)ဧ  

ရှိပပ ျေး ကဖမ  လ ာအရည ်အကသွျေး အသင ်အတင ်သာ ရှိပါသည်။ 



 
 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနှင့််အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင့််အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင့််အေ ျေး တ်ဝေ်ျေး
က င်တ င်သဘွာဝအတ ိုင်ျေး

ကတ ွံ့ရှ န ိုင်မှု 
(မှန်ရော တ စ်ြေ က  သော အရေွးရန)် 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 
(မှန်ရော တ စ်ြေ က  သော အရေွးရ

န)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က
အကပြေအကေ(မှန်ရော တစ်

ြေ က  သော အရေွးရန)် 

သတတြုနှင့်အ်ပြေွာျေးတ င်ျေး  က်
သယ ဇွာတမ ွာျေး 
(ဓွာတ်ကင ွံ့၊ကရေ ၊ကက ွာက်မ 
က်စသည်။) 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     
မရှ   

  ယ ်  ြေက် 
 သံ ေးမ ပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  
 အ  ပော င်ေး  ဲမရှ   

ကက ွာက်၊သ ၊ကက ွာက်စရစ်စ
သည်မ ွာျေး 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး 
မရှ   

  ယ ်  
ြေက် သံ ေးမ ပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး 
 အ ပောင ်ေး  ဲမရှ   

သဘွာဝအ င်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး 
(န ာျေးစွာ၊ကဆျေးဘက်ဝင်အ င်
မ ွာျေး)  

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     
မရှ   

  ယ ်  ြေက် 
 သံ ေးမ ပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  
 အ  ပော င်ေး  ဲမရှ   

သဘွာဝတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး 
မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   
 

အ   ော ့်  တ   ေး  
 အ  ပော င်ေး  ဲမရှ   

ကရ - ကပမက ေါ်ကရ 
(အင်ျေး၊အ ိုင၊်ကေ်၊ကြေ ွာင်ျေး၊ပမစ၊်
စ မ့််စမ်ျေး) 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     
မရှ   

  ယ ်  ြေက် 
 သံ ေးမ ပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  
 အ  ပော င်ေး  ဲမရှ   

ကရ - ကပမကအွာက်ကရ 
(တ င်ျေးတ မ်၊တ င်ျေးေက်၊လက်
တူျေးတ င်ျေး) 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     
မရှ   

  ယ ်  ြေက် 
 သံ ေးမ ပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  
 အ  ပော င်ေး  ဲမရှ   

သစ်ကတွာ - 
အ  ူ ိုင်ျေးသစ်ကတွာ 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     
မရှ   

  ယ ်  ြေက် 
 သံ ေးမ ပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  
 အ  ပော င်ေး  ဲမရှ   

သစ်ကတွာ - ဒ ကရကတွာမ ွာျေး 
မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   
  ယ ်  ြေက် 

 သံ ေးမ ပြုန  င်ပါ  
အ   ော ့်  တ   ေး  

 အ  ပော င်ေး  ဲမရှ   

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊သစ်ကတွာဦျေးစ ျေးဌွာေ၊အက  က  အို ်ြေ ြု က်ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ်သဘာဝအရင်ျေးအဖမစမ် ာျေးအကနဖြင ် ဓါ တ်သတတ နငှ်  အဖ ာျေးသဘာဝ 

အရင်ျေးမ ာျေး မကတွွေ့ရှိရကသာ်လည်ျေး အပင်မ  ိျေးစတိ ်အနည်ျေးငယ် ိ ုကတွွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

(ဃ) ဥစစွာဓေအဆင့်အ်ကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓေအဆင့််အကပြေအကေ 

အက ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတစ် နှုေျ်ေး 

အဆင်ကပ ကသွာ 
အ မ်က ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ 
ကသွာအ မ်က ွာင်စို 

မကပ လည်ကသွာ 
အ မ်က ွာငစ်ို 

အလ ေ်မကပ လည်ကသွာ
အ မ်က ွာငစ်ို 

ကပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု မ ွာျေး အသင့််အတင့် ် ေည်ျေး    န်နည်ေး (သ  ို့) မရှ  

အ မ်အကပြေအကေ အလ ေ်ကကွာင်ျေး 
အသင့််အတင့်် 

ကကွာင်ျေး 
ည ့် အလ ေ်ည ့် 

ကိုေ် ိုတ်လို ်မှုနှင့််
ဆ ိုင်ကသွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

မ ွာျေး အသင့််အတင့် ် ေည်ျေး မရှ  

အဓ ကစ ျေး  ွာျေးကရျေးလို
 ်ငေ်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 
အလ ေ်ကကွာင်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 
အသင့််အတင့် ်

စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) ေည်ျေး 
စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 
အလ ေ်ေည်ျေး 

အ မ်က ွာငစ်ို ၁၀၀ ၂၀၀ ၃၀ ၁၁ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ကက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတအ်စည်ျေးအကဝျေးပ ြုလို ်ပြေင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ်အ င်ကဖပကသာ အိမ်ကထာင်စ ု (၂၃၀)စု၊ အလယအ်လတရ်ှိကသာ 

အိမ်ကထာင်စ ု(၂၀၀)စု၊ မကဖပလည်ကသာ အိမ်ကထာင်စ(ု၇၀)စုနှင  ်အလွန်မကဖပလညက်သာအိမ်ကထာင်စ ု(၄၉)စရုှိပါသည်။ 

 

(င)    ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) ကြေ ျေးငှွာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘ တစ်ကေို့လျှင်အေည်ျေးဆ ိုျေးနှစေ် ်စွာျေးန ိုင်သည့််အ မ်က ွာင်စိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓေအဆင့် ် “၃” နှင့်် 

“၄” အ မ်က ွာငစ်ိုက ေါင်ျေး၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ ) 

အြေ  ေ်ကွာလ 
အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်
သည့််အ မ်က ွာင်စိုအ

ကရအတ က ်

ကပဖရှင်ျေးသည့််ေည်ျေးဗ  ဟွာ(ကပဖရှင်ျေးေည်ျေးတစ်ြေိုစ အ
လ ိုကအ် မ်က ွာင်စိုအကရအတ က်မ ွာျေးက ိုကဖွာ်ပ ရေ)် 

၃လကအွာက်ဝမ်ျေး
စွာဖူလ ိုမှု 

 

 အပြေွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 
အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 
ကြေ ျေးယ ူ                       = ___________ 
လို ်အွာျေးြေကက ြုယ ူ                = ___________ 

၃လနှင့််၆လ ကွာျေးဝ
မ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 

 

 အပြေွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 
အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 
ကြေ ျေးယ ူ                       = ___________ 
လို ်အွာျေးြေကက ြုယ ူ                = ___________ 

၆လမှ၁၂လအ  ဝ
မ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 

 

 အပြေွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 
အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 
ကြေ ျေးယ ူ                       = ___________ 
လို ်အွာျေးြေကက ြုယ ူ               = ___________ 



 
 

ရင်ျေးပမစ.်.ဥစစွာဓေအဆင့် ်“၃” နှင့်် “၄” အ မ်က ွာင်စိုက ေါင်ျေး၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ အွာျေးစစတ်မ်ျေးကကွာကယ်ူပြေင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ဝမ်ျေးစာြူလုံမှုမရှိကသာ အိမ်ကထာင်စုမ ာျေး မရှိကက ာင်ျေးကလ လာ 

ကတွွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူည ကစွာင့််ကရှွာက်မှုအ ူျေးလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 
ဇယွာျေး (၈) ကူည ကစွာင့််ကရှွာက်မှုအ ူျေးလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 

အက ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

မ သွာျေးစိုကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာသက်ကက ျေးရ ယအ် ို၆၄နှစန်ငှ့််အ က ် ၃ ၄ ၇ 

မ သွာျေးစို/ရ ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာမသေ်စ မ်ျေးသည့် ်ိုဂ္ ြုလ်    

 အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က ်

ဆင်ျေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်အ မ်က ွာင်စို  

ဆင်ျေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််မိုဆ ိုျေးဖ ို/ တစ်ြေိုလ ်အ မ်က ွာင်စို  

အပြေွာျေးကဒသသ ိုို့ ကွာပမင့််စ ွာသ ွာျေးကရွာက်ကေ  ိုင်လို ်က ိုငက်ေသည့််ဆင်ျေးရ သ
ည့််အ မ်က ွာင်စို 

 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် မိသာျေးစုကစာင က်ရာှ ်မှုမရှိကသာ သ ်က  ျေးရ ယ်အိ ု ၆၄နှစန်ှင ် 

အထ  ်အမ  ိျေးသာျေး(၃)ဦျေးနှင အ်မ  ိျေးသမ ျေး(၄)ဦျေးရှိကက ာင်ျေးကလ လာကတွွေ့ရှိရပါသည။် 

 

(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုကသ်က်ကရွာက်လ ယ်မှုအကပြေအကေနှင့််ကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ြေ ကရျေးအစ အမ မ ွာျေး 

စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 
(မှေ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု 
(ထိခိိုက်မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့််လ ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစ်ကစမည့်အ်စ အမ မ ွာျေး
) 

 
သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁ ပမစက်ရကက ျေးမှု       

၂ လျှ ်တပ တ်ကရကက ျေးပြေင်ျေး       

၃ မိုေ်တ ိုင်ျေးဒ ကရ       

၄ ဆူောမ  
 

     

၅ တ ိုင်ဖိုေ်ျေးမိုေတ် ိုင်ျေး 
 

     

၆ ကလဆင်နှာကမွာင်ျေး 
 

     

၇ ငလ င ်
 

     



 
 

စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 
(မှေ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု 
(ထိခိိုက်မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့််လ ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစ်ကစမည့်အ်စ အမ မ ွာျေး
) 

၈ အ လူ ှုင်ျေး 
 

     

၉ စ ိုက ်  ြုျေးကပမမ ွာျေးတ င်ကရင ဝင်ကရွာက်မှု 
 

     

၁၀ အကအျေးလ ှုင်ျေး 
 

     

၁၁ မ ိုျေးသ ျေးက က က မှု 
 

     

၁၂ မ ိုျေးကြေေါင်ပြေင်ျေး 
 

     

၁၃ ကတွာမ ျေးကလွာင်ပြေင်ျေး 
 

     

၁၄ ပမစက်မ်ျေး ေါျေးဖ  ြုပြေင်ျေး 
 

     

၁၅ ကမ်ျေးရ ိုျေးတေ်ျေးတ ိုကစ်ွာျေးမှု 
 

     

၁၆ ကပမဖ  ြုပြေင်ျေး 
 

     

 
လူက ကွာင့််ပဖစတ် ့်ကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁၇ စွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ိုမှု 
 

     

၁၈ 
သဘွာဝအရင်ျေးအပမစ်ရှွာျေး ေါျေးမှု 
(ကပမ၊ကရ)  

     

၁၉ ကပမဖ  ြုပြေင်ျေး၊ကပမဆ လ ွာ  က်စ ျေးပြေင်ျေး 
 

     

၂၀ သစ်ကတွာပ ြုေျ်ေးတ ျေးပြေင်ျေး 
 

     

၂၁ ငှက်ဖ ွာျေးကရွာဂေါ 
 

     

၂၂ တ ဘ ကရွာဂေါ 
 

     

၂၃ က ိုယ်ြေ အွာျေးက ဆင်ျေးမှုကရွာဂေါ 
 

     

၂၄ က ်ကရွာဂေါ 
 

     

၂၅ ပ ည်တ င်ျေး ဋ  ကခ 
 

     

၂၆ တ ရစဆွာေက်ူျေးစက်ကရွာဂေါက ကရွာက်မှု 
 

     

၂၇ လူကိုေက်ူျေးပြေင်ျေး 
 

     

၂၈ 
ကဝျေးလ ကြေေါင်သ /လမ်ျေး ေ်ျေးဆက်သ ယ်
ကရျေးြေက်ြေ ပြေင်ျေးစသည ်  

     

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။   ြေ ိုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှုဆ ိုရွာ၌ ကက ျေးရ ွာတ င်စွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ိုပြေင်ျေး၊ ကရကက ျေးပြေင်ျေး၊မ ိုျေးကြေေါငပ်ြေင်ျေး 

စသည့် ် အကပြေအကေမ ွာျေးပဖစက် ေါ်ပြေင်ျေးရှ  ေါက ယင်ျေးပဖစ်စဉမ် ွာျေးအတ က် ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှု 

ရှ န ိုင် ေါသလွာျေး။   ြေ ိုကမ်ှုရှ  ေါက ကက ျေးရ ွာ၏မညသ် ိုို့ကသွာ အ မ်က ွာင်စိုမ ွာျေးနှင့်် အ မ်က ွာင်စိုမညမ်ျှ 

  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှု ြေ စွာျေး ကရ ေါသလ ။ (ဥ မွာ။ ။ အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅အ မ်က ွာင်စိုကအွာက ်− ေ မ့် ်



 
 

အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅မှ၅၀အ မ်က ွာငစ်ို − လတ်၊ အ မ်က ွာင်စို၁၀၀တ င်၅၀အ မ်က ွာင်စိုအ က ်− ပမင့်)် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ကဘျေးအနတ်ရာယ ် ကရာ ်မှုအကနဖြင  ် မုိျေးက ါင်ဖ င်ျေးနငှ ် 

ကဖမ  လ ာ ပ  ်စ ျေးဖ င်ျေး၊ တိရစဆာန် ူျေးစ က်ရာဂါ   ကရာ ်ဖ င်ျေးမ ာျေး က ံ ကတွွေ့ရပါသည်။ 

 

(င-၄)    ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 
(မှေ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု 
(ထိခိိုက်မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့်လ် ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့််အစ အမ မ ွာျေး) 

 
သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁ လူငယ ်       

၂ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်သည့််ဆင်ျေးရ သည့်် 
အ မ်က ွာငစ်ို 

      

၃ ဆင်ျေးရ သွာျေးကတွာင်သ ူ       

၄ သဘွာဝကဘျေးဒဏဆ် ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက ကရွာက်
န ိုင်ကသွာအ မ်က ွာင်စို/ ကူျေးစက်ကရွာဂေါ 
 ူကပ ွာကသွာကဒသတ င်ကေ  ိုင်သူ  

     

၅  င်လယ/်ပမစက်မ်ျေးကဘျေးကေ  ိုင်သမူ ွာျေး 
 

     

၆ မကတွာတ်ဆမှုပဖစ်န ိုင်ကြေ မ ွာျေးကသွာကေ
ရွာတ ငက်ေ  ိုင်သူမ ွာျေး  

     

၇ ပ ည်တ င်ျေးကေရ ်စ ေို့်ြေ ေါကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးြေ ရသူ
မ ွာျေး (IDP)  

     

၈ ကပမေ မ့််  ိုင်ျေးကေ  ိုင်သူမ ွာျေး 
 

     

၉ ငေါျေးကေ်  ိုင်ရှင်မ ွာျေး 
 

     

၁၀ လက်လို ်လက်စွာျေးမ ွာျေး၊က  ေ်ျေးမ ွာျေး 
 

     

၁၁ လူေည်ျေးစိုလူမ  ြုျေးမ ွာျေး 
 

     

၁၂ 
ကဒသတ င်ျေး ဋ  ကခဧရ ယွာတ င်ကေ  ိုင်
သူမ ွာျေး  

     

၁၃ ေယ်စ ်ကဒသတ င်ကေ  ိုင်သမူ ွာျေး 
 

     

၁၄ ကရ တ င်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 
 

     

၁၅ 
လှည့််လည်သ ွာျေးလွာ၍က ျေးကရွာင်ျေးသူ
မ ွာျေး  

     

၁၆ ကေရ ်ပ ေ်အကပြေြေ သူမ ွာျေး 
 

     



 
 

စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 
(မှေ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု 
(ထိခိိုက်မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့်လ် ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့််အစ အမ မ ွာျေး) 

 
သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁၇ ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 
 

     

၁၈ ကွာျေးကမွာင်ျေးဖ  ျေးအသက်ကမ ျေးသူမ ွာျေး 
 

     

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ကက ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေး၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာ အ မ်က ွာင်စိုမ ွာျေးစသည်တ ိုို့သည် မည်သ ိုို့ကသွာ 

အကပြေအကေမ ွာျေးတ င် လ ယလ် ယ်ကူကူ  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုရှ န ိုင် ေါသလွာျေး။   ြေ ိုကမ်ှုရှ  ေါကမည်မျှအ     ြေ ိုက် က 

 ေါသေည်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ထိ ို ်သ က်ရာ ်မှု ရံနိုင်သည ်သူမ ာျေးမှာ လူငယ်မ ာျေး၊ 

အမ  ိျေးသမ ျေး ဦျေးက ာင်သည  ် င်ျေးရဲသာျေး အိမ်ကထာငစ်ုမ ာျေးနှင  ် င်ျေးရဲသာျေးကတာင်သမူ ာျေးနှင  ်လ ်လုပ်လ ်စာျေး ၊   ပန်ျေး 

မ ာျေးဖြစပ်ါသည်။ 

 

(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပြေအကေ 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအကပြေအကေ 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ြုျေးအစွာျေး(
မှန်ရော တ စြ်ေ 

က  သော အ ရေွးရ
န)် 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ ်

( နည်ေးဆံ ေးတ စ်ြေ နငှ့်် ထကအ် ရေွး
န  င်သည်။) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု(
မှန်ရော တ စြ်ေ က  

သော အ ရေွးရန)် က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

၁ လူငယအ်ြွဲွေ့ ၁၂၃ ၃၀ ၂၀ ၅၀ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေးက ေျ်ေးမွာကရျေး
ဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 
လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 

၂ 
ရပ်မိရပ်ြ 
အြွဲွေ့ 

၁၂၃ ၁၅ - ၁၅ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 
လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 

၃ 
က  ာင်ျေး
က ာ်မတ  

၁၂၃ ၉ - ၉ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 
လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 



 
 

စဉ ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ြုျေးအစွာျေး(
မှန်ရော တ စြ်ေ 

က  သော အ ရေွးရ
န)် 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ ်

( နည်ေးဆံ ေးတ စ်ြေ နငှ့်် ထကအ် ရေွး
န  င်သည်။) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု(
မှန်ရော တ စြ်ေ က  

သော အ ရေွးရန)် က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

၄ 
မ ျေးသတ် 
တပ်ြဲွွေ့ 

၁၂၃ ၂၀ - ၂၀ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 
လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 

၅  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 
လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 

၆  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 
လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 

၇  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 
လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ြုျေးအစွာျေး 
(၁) စ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပြေြေ ကသွာအို ်စို- လယ်သမွာျေးအဖ  ွံ့၊ကင စိုကင ကြေ ျေးအဖ  ွံ့စသည့််။ 
(၂) လူမှုကရျေးအဖ  ွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့၊လူငယ်အဖ  ွံ့၊က ိုယ ူ်က ိုယ် အဖ  ွံ့။ 
(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင့်ယ်ဉ်ကက ျေးမှုအဖ  ွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် လူငယအ်ြွဲွေ့၊ ရပ်မိရပ်ြအြွဲွေ့၊ က  ာင်ျေးက ာ်မတ အြွဲွေ့နှင  ် မ ျေးသတ် 

တပ်ြဲွွေ့ မ ာျေး ိ ုြဲွွေ့စည်ျေးထာျေးပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 



 
 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာင်ရ ကက်ေကသွာပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာင်ရ က်ကေကသွာပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မှနရ်ော တ စ်

ြေ က  သော အရေွးရန)် 

အဖ  ွံ့အစည်ျေး၏လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ်မ ွာျေးနှင့််
အစ အစဉ(် နည်ေးဆံ ေးတ စ်ြေ နငှ့်် ထ

က်အ ရေွးန  င်သည)် 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 
က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ 
(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင့်် တ်သက်ကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစကူျေးလ်ကဖွာင်ကဒျေးရှင်ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်ကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ညတ် င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ  ွံ့အစည်ျေး  
(၄)  န ိုင်င အမ ွာျေး၏ရေ်  ိုကင ပဖင့််ကဆွာင်ရ က်ကသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-

ကိုလသမဂ္အဖ  ွံ့၊ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်င တစ်ြေို၏ရေ်  ိုကင ပဖင့််ဖ  ွံ့စည်ျေး ွာျေးကသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)   ရဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ိုဂ္လ ကအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 



 
 

န ိုင်င ကတွာ်မှကဒသအက  ြုျေး၊ပ ည်သူူ့အက  ြုျေးက ို  ကရွာက်စ ွာ မ်ျေးကဆွာင်န ိုငက်စရေ်အလ ိုို့ငွှာဥ ကဒ၊ေည်ျေးဥ ကဒ၊လမ်ျေးည ေြ်ေ 
က်မ ွာျေးပဖင့််ပ ဌွာေ်ျေးကွာဖ  ွံ့စည်ျေးက ျေး ွာျေးကေကသွာအဖ  ွံ့အစညျ်ေး၊အသင်ျေးအဖ  ွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ 
သမဝေါယမအသင်ျေး၊ကက ျေးလက်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ပမစ မ်ျေးကရွာင်စသည)် တ ိုို့က ို ဤဇယွာျေးတ င ်
 ည့််သ င်ျေးကဖွာ်ပ ပြေင်ျေးမပ ြု ေါရေ်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးကရျေးနှင့်် အသကက်မ ျေးမှု အကပြေအကေ  

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်ကရျေး 

(၁) စ ိုက ်  ြုျေးကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယအ်စွာျေး (ကပမ  ိုင်ဆ ိုင်သည့််အ မ်က ွာင်စိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စိိုကပ်  ိျိုးမ မပိိုငဆိ်ိုင်မှု 

စဉ ် ကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယ်အစွာျေး 
အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်
သည့််အ မ်က ွာင်စို 

အကရအတ က ်
ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ က် 

၁ ကပမယွာမ ့် ၈၀  ကပမမ ့်ယွာမ ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအွာက ် ၂၀  ဆင်ျေးရ သွာျေးကတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာျေး ၁၀၀  ကတွာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၁၅၀  ကတွာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ် ၄၁  ကတွာင်သကူက ျေး 

ကက ျေးရ ွာရှ အ မ်က ွာင်စိုစိုစိုက ေါင်ျေး ၃၄၁   

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ကဖမယာမဲ အိမ်ကထာင်စ ု (၈၀)စ၊ု ၂.၅ဧ ကအာ  ်  င်ျေးရဲသာျေး 

ကတာင်သ ူ၂)ဦျေး၊ ၂.၅ဧ မှ ၅ ဧ က ာျေးကတာင်သငူယ ်(၁၀၀)ဦျေး၊ ၅ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ က ာျေး ကတာင်သလူတ ်(၁၅၀)ဦျေးနှင  ်

၁၂.၅ ဧ အထ  ်ကတာင်သကူ  ျေး (၄၁)ဦျေးရှိပါသည်။  

 

(၂)   အစ ိုျေးရနှင့်် ိုဂ္လ ကကရအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေးမှကရသ င်ျေးန ိုငသ်ည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရင်ျေးအပမစ်နှင့််ကရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ်
ကရကသွာက(်

ဧက) 

ကရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး/ 
ရွာသ အလ ိုက(်မှန်ရော

တ စ်ြေ က  သော အ ရေွးရန)် 

လ ိုကလွာက်မှု (ရှ /မရှ ) 
(မှန်ရော တ စ်ြေ က  သော

အ ရေွးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က
အကပြေအကေ(မှန်ရော တစ်

ြေ က  သော အရေွးရန)် 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 
အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၂ ကရလ  ဆည်  တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 



 
 

စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ်
ကရကသွာက(်

ဧက) 

ကရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး/ 
ရွာသ အလ ိုက(်မှန်ရော

တ စ်ြေ က  သော အ ရေွးရန)် 

လ ိုကလွာက်မှု (ရှ /မရှ ) 
(မှန်ရော တ စ်ြေ က  သော

အ ရေွးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က
အကပြေအကေ(မှန်ရော တစ်

ြေ က  သော အရေွးရန)် 

သ အလ ိုက် 
မကပဖဆ ို ေါ 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၃ 
ပမစက်ရတင ်
စ မ က ေျ်ေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ
သ အလ ိုက် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 
အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၄ ကရသ င်ျေးကပမွာင်ျေး 
 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 
အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၅ အဝ စ တ င်ျေး 
 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 
အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၆ 
လက်ငင်ကရတ 
င်ျေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ
သ အလ ိုက် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 
အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၇ စ မ့််စမ်ျေးကရ 
 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 
အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၈ ကြေ ွာင်ျေးကရ 
 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 
အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဆည်ကပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊စ ိုက်   ြုျေးကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာသည ် စို ပ်  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးတွင ် မုိျေးကရ ိုအဓိ ထာျေး စို ပ်  ိျေး 

က ပါသည်။ မုိျေးကရ ိုအသုံျေးဖပ က ရသည ်အတွ  ်အတ ွ ်တစ်နှစလ်ျှင ်မုိျေးရာသ တစ်က မ်ိစိ ု်ပ  ိျေးက ရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််အ  က်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််အ  က်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  
စိုစိုက ေါ
င်ျေးစ ိုက်
ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  
စ ိုက ်  ြုျေး
သည့််
ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို
လ ိုအ ်ြေ က် 
(မှန်ရော တ စ်ြေ 

က  သော အ ရေွးရ
န)် 

အပမတ ်
ရရှ န ိုင်မှု(မှန်

ရော တ စ်ြေ က  
သော အ ရေွးရန)် 

  ြေ ိုကလ် ယ်မှု
(မှန်ရော တ စ်ြေ 

က  သော အ ရေွးရန)် 

ယူေစ ်
အေည်ျေး

ဆ ိုျေး 
အမ ွာျေး
ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး
မျှ 

မှ    

စပါျေး ၂၅၀ တင်ျေး ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ ဝါ  ိ ု
ဝါ 
က ါင် 

ပမင့််လတ်
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ကဖမပဲ        
ပမင့််လတ်
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 



 
 

သ ျေးနှ  
စိုစိုက ေါ
င်ျေးစ ိုက်
ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  
စ ိုက ်  ြုျေး
သည့််
ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို
လ ိုအ ်ြေ က် 
(မှန်ရော တ စ်ြေ 

က  သော အ ရေွးရ
န)် 

အပမတ ်
ရရှ န ိုင်မှု(မှန်

ရော တ စ်ြေ က  
သော အ ရေွးရန)် 

  ြေ ိုကလ် ယ်မှု
(မှန်ရော တ စ်ြေ 

က  သော အ ရေွးရန)် 

ယူေစ ်
အေည်ျေး

ဆ ိုျေး 
အမ ွာျေး
ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး
မျှ 

မှ    

နှမ်ျေး        
ပမင့််လတ်
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ပဲစင်ျေးငံ ု        
ပမင့််လတ်
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ကဖပာင်ျေး       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 
ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

က  ံ       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 
ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 
ေ မ့်် 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် စပါျေး၊ နှမ်ျေး၊ ပဲစင်ျေးငံု၊ ကဖပာင်ျေး၊ က ံနှင  ် ကဖမပဲမ ာျေး ို အဓ ိထာျေး 

စို ပ်  ိျေးက ပါသည်။ သွင်ျေးအာျေးစု လုိအပ်    ်မ ာျေး ရှိပပ ျေး အဖမတ်ရရိှနိုင်မှုမှာ အသင ်အတင ရ်ှိပါသည်။  

 

(၄)   လယ်ယွာသ ိုျေးစက်က ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ၏စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးသ ိုျေးက ရ ယွာမ ွာျေး  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး 
တစဦ်ျေးြေ င်ျေး 

  ိုင် 
ရ ွာ  ိုင ် အဖ  ွံ့  ိုင ်

ငှွာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုင်ကေကသွာကတွာင်သူ 
အကရအတ က ်

  ေ်စက် ၄   ၄၀ 

လက်တ ေ်ျေး  ေ်စက် ၅၈   ၂၀ 

အကစ့်ြေ က ရ ယွာ     

ရ တ်သ မ်ျေးက ြေ ကလှို့စက ်     

ရ တ်သ မ်ျေးစက ်     

အ  ြေ အ  ှို့စက ် ၈    

အ ရစ ပ်စက ် ၂၅    

အ  ြေနင်ေးအ ရတ င်စက ်     

ပမက်ရ တ်စက ်     

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ထွန်စ ်(၄)စ ျေး၊ လ ်တွန်ျေးထွန်စ ် (၅၈)စ ျေး၊ က  ကွလှံ့စ ် 

(၈)စ ျေးနှင ် ကရစပ်ုစ (်၂၅)စင်ျေးရှိပါသည်။ အ   ိွေ့ကတာင်သမူ ာျေးမှာ   ဲနှင  ်နွ ျေးမ ာျေး ိ ု အသုံျေးဖပ က ပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 
 

(၅)    သ ျေးနှ အ  က်နှုေ်ျေးတ ိုျေးကစရေ်အတ က်အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က်နှုေျ်ေးတ ိုျေးကစရေ်အတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
(မှန်ရော တ စ်ြေ က  သော အရေွးရန။် ဇယ ော ေး၁၇နငှ့််၁၈က  ြေ  တ ်ဆက်စစ်အ ဆေးပပ ေး  

မှအ  ဖဆ  ရန်။အ  ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအ သော ြေ က်မ ော ေးရှ ပါက 
“မအ  ဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရွေးရန။်) 

သဘော ဝအရအ  မရော သ ဥတ   အန ထော ေး အလ ေ်ကကွာင်ျေးကကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ို ေါ 

 ယ ်ယောအ  မ သံ ေးြေ န  င်မှု အလ ေ်ကကွာင်ျေးကကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ို ေါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး  မစ ် က ေါမ ွာျေးအသင့််အတင့််ရှ မကပဖဆ ို ေါ 

အ ြေ ေးအင နှင ့်အ်င အ  ကေးဝနအ် ဆောင်မှု အလ ယတ်ကူရသည်ရသည်မကပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု 
မ  ြုျေးကကွာင်ျေးမ  ြုျေးသေို့်မ ွာျေးက ိုလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည်သ ျေးနှ မ  ြုျေးကစ့်မ ွာျေး
ဝယယ်ူရရှ န ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

သဘော ဝအ မအ ဆ ေး / 
အ  ောဂ်ဲနစအ်  မ သဇော နှင့် ် ြေောေးအ  ောဂ်ဲနစ်
သ င်ေး ောေးစ မ ော ေး 

လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်/ူရန ိုင်သည်ဝယယ်ူရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

ဓောတ  ပ  ေးသတ ်အ ဆေး၊ဓောတ ်အ  မ သဇော နှင့် ်
 ြေောေးဓောတ  အ ေဒသ င်ေး ော ေးစ မ ော ေး 

လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်/ူရန ိုင်သည်ဝယယ်ူရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

  ပ်သော ေးရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်ရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော ၊  ပ်ြေ ြုပ်အ ရေးပ  င်ေးဆ  င်ရောဝန်
အ ဆောင်မှုမ ော ေး 

အလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်ရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နငှ့််က န်သ ယ ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့််ကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည် 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

ရောသ ဥတ   အ  ြေ အ နအ  ပော င်ေး ဲမှု 
( ပြူေ  န်၊မ  ေးအ ရြေ  န)် 

  ြေ ိုက်သည်     မထိခိိုက်ပါ          မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ေယ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် သ ျေးနှံအထွ ်နှုန်ျေးတိုျေးကစရန ် အ ွင ်အလမ်ျေး အကနဖြင လု်ပ်သာျေး 

အင်အာျေး၊ ရာသ ဥတုနှင  ် လယယ်ာကဖမအသုံျေး  နိငု်မှု အသင ်အတင ်ရှပိါသည။် သွင်ျေးအာျေးစမု ာျေးနငှ  ် ဓါတ်ကဖမ ဩဇာ 

မ ာျေးလည်ျေး ဝယယ် ူရရိှနိုင်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ ကပ် ဿောနှင့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
( နည်ေးဆံ ေးတ စ်ြေ နငှ့်် ထကအ် ရေွးန  င်သည်။ ဇယ ော ေး၁၇နှင့််၁၈က  ြေ  တ ်

ဆက်စစအ် ဆေးပပ ေးမှအ  ဖဆ  ရန်။အ  ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယ ူဆအသော  ြေ 
က် မ ော ေးရှ ပါက “မအ  ဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

သဘော ဝအရအ  မရော သ ဥတ   အန ထော ေး ကပမဆ  သဇွာမကကွာင်ျေးရွာသ ဥတိုမမှေ်မကပဖဆ ို ေါ 

 ယ ်ယောအ  မ သံ ေးြေ န  င်မှု 

လယ်ယွာကပမတ ိုျေးြေ  ွံ့န ိုင်မှုမရှ  ေါလယယ်ွာကပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည် 
လယ်ယွာကပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည် 
 လ ်ကပမမ ွာျေးရှ သည် 
 လ ်ကပမအသင့််အတင့််ရှ သည်မကပဖဆ ို ေါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး  မစ ် အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

အ ြေ ေးအင နှင ့်အ်င အ  ကေးဝနအ် ဆောင်မှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

သဘော ဝအ မအ ဆ ေး / အ  ော ်ဂဲနစအ်  မ သဇော နှင့််  
  ြေော ေးအ  ောဂ်ဲနစ်သ င်ေး ော ေးစ မ ော ေး 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

ဓောတ  ပ  ေးသတ ်အ ဆေး၊ဓောတ ်အ  မ သဇောနှင့််  ြေောေး 
ဓောတ  အ ေဒသ င်ေး ောေးစ မ ော ေး 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

  ပ်သော ေးရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော ၊  ပ်ြေ ြုပ်အ ရေးပ  င်ေးဆ  င်ရောဝနအ် ဆော
င်မှုမ ော ေး 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နငှ့််က န်သ ယ ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုကရွာင်ျေးြေ ရေ်ကစ ျေးက ကမ်ရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ဖ က်ပ  ေးနှင့််အ ရော ဂါက အ ရောက်မှု ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင့််အတင့်က် အေည်ျေးငယ်မကပဖဆ ို ေါ 

ရောသ ဥတ  ဒဏ်ြေနံ  င်သည့်သ် ေးနှံမ ော ေးနှင့််ပတ ်သ
က်အ သော သတင်ေး ြေ က ် က် က်  
 ှမ်ေးမ မှု 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ  ြေနို့်မှန်ေးြေ က်မ ော ေးနှင့််
သ ေးနှံစ မံြေနို့်ြေ ဲမှုဆ  င်ရော ကကံဉော ဏ်မ ော ေး က်
 ှမ်ေးမ မှု 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ်(၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ေယအ်စ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် သ ျေးနှံအထွ ်နှုန်ျေးတိုျေးကစရန ် ဖပဿန နငှ  ် အ  ်အ မဲ ာျေးမှာ 

စို ပ်  ိျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးက  ျေးကငွနည်ျေးပါျေးဖ င်ျေးနငှ  ် နည်ျေးပညာဝနက် ာင်မှု မရရိှဖ င်ျေး၊ သ ျေးနှံမ ာျေး ိ ု လွယ် ူစာွနှင ် 

က ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စွာ မကရာင်ျေး  နိုင်ဖ င်ျေးတိုံ့ အဓိ ဖြစပ်ါသည်။ 

 

 

 

 



 
 

(ြေ-၂)   ကမ ျေးပမ ကရျေးလို ်ငေ်ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးကဆွာင်ရ က်မှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးကဆွာင်ရ က်မှုအကပြေအကေ 

ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 
ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးလို ်က ိုင်ကေ

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 
ကကွာငက်ရ 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

န ာျေး ၁၅၀ ၄၀၀ 

န ိုို့စွာျေးန ာျေး   

ကျွ  ၅၀ ၁၅၂ 

ပမင်ျေး   

 မည်ေး   

 ော ေး   

ဆ တ ်   

သ  ေး   

ဝက ် ၈၀ ၁၆၀ 

 ကက ် ၁၄၅ ၅၂၁ 

ဘဲ   

န ောေးအ နော က ်   

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငါေးကန ်   

ပ ဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ေးအ မ ေး မြူအ ရေး  ပ်ငန်ေး   

အ ရြေ  ြုင ါေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး   

ကမ်ေး  န်ငါေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး   

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ကမွျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေးအကနဖြင  ် နွ ျေး၊   ဲ၊ က  န်ငှ  ် ဝ တ်ိုံ့ ို 

ကမွျေးဖမြူက  ပါသည်။ ကမွျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေး ုိ စ ျေးပွာျေးဖြစ်ကမွျေးဖမြူဖ င်ျေးမ  ိျေးမဟုတ်ဘဲ တစ်ပုိငတ်စ်နိငု ်ကမွျေးဖမြူက ပါသည။် 

 

(၂) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေအ်တ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေ်အတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(်မှန်ရော တ စြ်ေ က  သော အ ရေွးရန။် ဇယ ော ေး၂၀နငှ့််၂၁က  ြေ  တ ်ဆကစ်စ်အ ဆေးပပ ေးမှ

အ  ဖဆ  ရန်။အ  ဖဆ  ရန်မ    ပဟ် ယ ူဆအ သော ြေ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ  ဖဆ  ပါ” 
ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

စွာျေးက က်ကပမ က ေါမ ွာျေးအသင့််အတင့််မကပဖဆ ို ေါ 

ကရရရှ မှု အလ ိုအကလွာက်ရန ိုင်အသင့််အတင့််ရန ိုင်မကပဖဆ ို ေါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရန ိုင်မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးအသင့််



 
 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(်မှန်ရော တ စြ်ေ က  သော အ ရေွးရန။် ဇယ ော ေး၂၀နငှ့််၂၁က  ြေ  တ ်ဆကစ်စ်အ ဆေးပပ ေးမှ

အ  ဖဆ  ရန်။အ  ဖဆ  ရန်မ    ပဟ် ယ ူဆအ သော ြေ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ  ဖဆ  ပါ” 
ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

အတင့််ဝယယ်ူရန ိုင်မကပဖဆ ို ေါ 

အ ြေ ေးအင  ကြေ ျေးကင လ ယက်ူစ ွာရန ိုင်ကြေ ျေးကင အသင့်အ်တင့််ရန ိုင်မကပဖဆ ို ေါ 

သ င်ေး ောေးစ  (ကမ ျေးပမ ကရျေးအစွာ၊ 
ကဆျေးစသည)် အ စ ေးက က ်

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ်ယူန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

ဝနအ် ဆောင်မှုနငှ့််နည်ေးပညော ပံ့်ပ  ေး
မှု 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 
ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ိုင်သည်။ 
မကပဖဆ ို ေါ 

ထ တ ်က နအ် ရောင်ေးဝယ ်မှု 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််ကရွာငျ်ေးြေ န ိုင်သည် 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုကရွာင်ျေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေးကပမကေရွာလ ို
ကလွာက်မှု 

အလ ိုအကလွာက်ရှ သည်အသင့််အတင့််ရှ သည်မကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမ ရေ်ကရကပမ 
အကေအ ွာျေး 

အလ ေ်ကကွာင်ျေးကကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေးက ေါက ်
လက်လှမ်ျေးမ မှု 

လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရရှ န ိုင်သည်ဝယ်ယူရန ိုငသ်ည် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သည်ကြေ ျေးကင ရန ိုငသ်ည် 
မကပဖဆ ို ေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစိုလက်လှမ်ျေးမ မှု 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ်ယူန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော  ကူ ည နှင့််နည်ေး
 မ်ေးမ ော ေး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 
ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ိုင်သည်။ 
မကပဖဆ ို ေါ 

ထ တ ်က နအ် ရောင်ေးဝယ ်မှု 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််ကရွာငျ်ေးြေ န ိုင်သည် 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုကရွာင်ျေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု လ ယ်ကူသည်အသင့််အတင့််လ ယ်ကူသည်မကပဖဆ ို ေါ 

ရောသ ဥတ   အ  ြေ အ နအ  ပော င်ေး
 ဲမှု( ပြူေ  န်၊မ  ေးအ ရြေ  န)် 

  ြေ ိုက်သည်     မထိခိိုက်ပါ          မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ကမွျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေးတိုျေးတ က်စရန် အ ွင ်အလမ်ျေးမ ာျေးအကနဖြင ် 

ကမွျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေးသုံျေးသွင်ျေးအာျေး စုမ ာျေး ဝယ်ယူရရှနိိုင်ဖ င်ျေးနှင  ်တိရစဆာန်မ ာျေး လ ်လှမ်ျေးမှ မှုရိှဖ င်ျေးတိုံ့ဖြစ်ပါသည။် 

 

 

 



 
 

(၃)    ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေအ်တ ကပ် ဿောနှင့်စ် ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေ်အတ ကပ် ဿောနှင့်စ် ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ြေ နှင့်် ထကအ် ရေွးန  င်သည်။ဇယ ော ေး၂၀နှ

င့််၂၁က  ြေ  တ ်ဆက်စစအ် ဆေးပပ ေးမှအ  ဖဆ  ရန်။အ  ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ
အ သော  ြေ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ  ဖဆ  ပါ” ဟအူ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

စွာျေးက က်ကပမ စွာျေးက က်ကပမရှွာျေး ေါျေးသည်စွာျေးက က်ကပမလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ကရရရှ မှု ကရရှွာျေး ေါျေးသည်ကရလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ိုင် ေါမ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ 
ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

အ ြေ ေးအင  ကြေ ျေးကင လ ယက်ူစ ွာမရန ိုင် ေါကြေ ျေးကင လ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

သ င်ေး ောေးစ  
(ကမ ျေးပမ ကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည်)အ စ ေးက က ်

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ိုင် ေါ 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ဝနအ် ဆောင်မှုနငှ့််နည်ေးပညော ပံ့်ပ  ေးမှု 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရန ို
င် ေါ 
ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ
 

ထ တ ်က နအ် ရောင်ေးဝယ ်မှု 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ
 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုမကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါမကပဖဆ ို ေါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေးကပမကေရွာလ ိုကလွာက်မှု အလ ိုအကလွာက်မရှ  ေါလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမ ရေ်ကရကပမအကေအ ွာျေး ကရကပမအကေအ ွာျေးမကကွာင်ျေး ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေးက ေါက်လက်လှမ်ျေးမ မှု 
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ေါလ ိုျေးဝဝယ်ယူမရ ေါ 
မကပဖဆ ို ေါ 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ျေးကင မရ ေါလ ိုျေးဝကြေ ျေးကင မရ ေါ 
မကပဖဆ ို ေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစိုလက်လှမ်ျေးမ မှု 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ေါသ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်ူမရ
 ေါ 
မကပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော  ကူ ည နှင့််နည်ေး မ်ေးမ ော ေး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ 
 ေါ 
ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ
 

ထ တ ်က နအ် ရောင်ေးဝယ ်မှု 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ
 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ိုျေးဝမကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု မလ ယ်ကူ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေးနှင့််ပ င်ျေး ေ်ကသွာရွာသ ဥ
တိုအကပြေအကေမ ွာျေး (ဥ မွာ-ကရကက ျေးပြေင်ျေးနှင့် ်

  ြေ ိုက်သည်     မထိခိိုက်ပါ          မကပဖဆ ို ေါ 



 
 

ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ြေ နှင့်် ထကအ် ရေွးန  င်သည်။ဇယ ော ေး၂၀နှ

င့််၂၁က  ြေ  တ ်ဆက်စစအ် ဆေးပပ ေးမှအ  ဖဆ  ရန်။အ  ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ
အ သော  ြေ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ  ဖဆ  ပါ” ဟအူ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

မ ိုျေးကြေေါင်ပြေင်ျေး) 

အ ြူေ  ေ်ကပ ွာင်ျေးလ မှု  ိုပမေ်ပြေင်ျေး နည်ျိုး      မ  ျိုး   မရ  ိ         မကပဖဆ ို ေါ 

မ ိုျေးရ ွာသ ေ်ျေးမှု  ိုမ ွာျေးပြေင်ျေး နည်ျိုး      မ  ျိုး   မရ  ိ         မကပဖဆ ို ေါ 

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ  ြေနို့်မှန်ေးြေ က်မ ော ေးနှင့််ပ
င် ယင်ါေးဖမ်ေး ြေင်ေးနငှ့််င ါေးအ မ ေး မြူအ ရေး  ပ်ငန်ေးစ 
မံြေနို့်ြေ ဲမှုဆ  င်ရော  ကကံဉောဏ်မ ော ေး  က် ှမ်ေး 
မ  ြေင်ေး 

အလွယတ်ကူမရ      လ ိုျိုးဝမရ            မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ေယ်ကမ ျေး/ကိုဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ 

ဖမ ြုွံ့ေယင်ေါျေးလို ်ငေ်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ကမွျေးဖမြူကရျေးနှင  ် သာျေးငါျေးထုတလု်ပ်ရန်အတွ  ် အ  ်အ ဲနငှ ် 

ဖပဿန  မ ာျေးမှာ စာျေး   က်ဖမမလုံကလာ ်ဖ င်ျေး၊ နည်ျေးပညာဝနက် ာင်မှုမ ာျေး မရရိှဖ င်ျေးတိုံ့ဖြစပ်ါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာစ ျေး  ွာျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှန်ရော တ စြ်ေ က  သော အ ရေွးရန။် ဇယ ော ေး၂၂နှင့််၂၃က  ြေ  တ ်ဆက်စ

စ်အ ဆေးပပ ေးမှအ  ဖဆ  ရန။်အ  ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအ သော  ြေ က်မ ော ေးရှ ပါက 
“မအ  ဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရွေးရန။်) 

  ပ်သော ေး င ် ော ေးရရှ န  င်မှု မ ွာျေးအသင့််အတင့််မကပဖဆ ို ေါ 

 ယ ်ယော သော ေးငါေးထ က်က န်မဟ တ ်
အ သော   ြေောေးအ ဒသထ ကက် န်မ ော ေးက  အရော
င်ေးြေ ရန်အ စ ေးက ကရ်ှ  ြေင်ေး 

ကစ ျေးက ကက်ကွာင်ျေးရှ သည်ကစ ျေးက ကအ်သင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ 

အ စ ေးက ကဆ်  င်ရော သ   မငရ်ှ  ြေင်ေး 
ကစ ျေးက ကအ်ကပြေအကေက ိုကကွာင်ျေးစ ွာောျေးလည်သ ရှ သည် 
အသင့််အတင့်ေ်ာျေးလည်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

 မ်ေးပန်ေးဆက်သ ယ ်အ ရေး အ  ြေ အ န ကကွာင်ျေးသင့််မကပဖဆ ို ေါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င် ြေင်ေး က ေါမ ွာျေးသင့််မကပဖဆ ို ေါ 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  င် ြေင ်ေး ကကွာင်ျေးသင့််မကပဖဆ ို ေါ 

အ ြေ ေးအင ရရှ န  င ်ြေင်ေး 
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သည်ကြေ ျေးကင ရန ိုငသ်ည်မကပဖ
ဆ ို ေါ 

 သက်အ မ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပညော ဆ  င်
ရောနှင့်် အ သေးစော ေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေး
ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်ရော ဝနအ်ဆော င်မှုရရှ 
 ြေင်ေး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့်် အ သေးစောေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်ရော
ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည။် 
ေည်ျေး ညွာနငှ့်် အ သေးစောေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်ရော
ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ိုင်သည်။မကပဖဆ ို ေါ 

   ပ်နှင့််   ကအ်   ောည အ ထ  ဖစ်အ သော 
(သ  ို့မဟ တ)် 

ကျွမျ်ေးက င်စ ွာတတ်ကပမွာက်သည်အသင့််အတင့်် 
မကပဖဆ ို ေါ 



 
 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှန်ရော တ စြ်ေ က  သော အ ရေွးရန။် ဇယ ော ေး၂၂နှင့််၂၃က  ြေ  တ ်ဆက်စ

စ်အ ဆေးပပ ေးမှအ  ဖဆ  ရန။်အ  ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအ သော  ြေ က်မ ော ေးရှ ပါက 
“မအ  ဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရွေးရန။်) 

 သက်အ မ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေး ပြုန  င်အ သော ပ
ညောတ စ်ြေ ြေ က  တတ ်အ မောက် ြေင်ေး 

   ပ် က  င ်ြေ င့် ် မ်ေး မ ွာျေးအသင့််အတင့််မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - 
ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် စို ပ်  ိျေးကမွျေးဖမြူကရျေးမဟုတက်သာ လုပ်ငန်ျေးမ ာျေး အကနဖြင  ်အကရာင်ျေး 

အဝယ်လပ်ုသူမ ာျေး၊ စာျေးကသာ ် ုိင်ြွင ်သူမ ာျေးရှိပါသည်။ 

 

(၂) စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတက်သွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က်ပ ဿောနှင့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က်ပ ဿောနှင့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ြေ နှင့်် ထကအ် ရေွးန  င်သည်။ဇယ ော ေး၂၀နငှ့််၂

၁က  ြေ  တ ်ဆကစ်စ်အ ဆေးပပ ေးမှအ  ဖဆ  ရန်။အ  ဖဆ  ရန်မ    ပဟ် ယ ူဆအ သော
 ြေ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ  ဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အ ရေွးရန။်) 

  ပ်သော ေး င ် ော ေးရရှ န  င်မှု ရှွာျေး ေါျေးလ ိုျေးဝမရှ မကပဖဆ ို ေါ 

 ယ ်ယော သော ေးငါေးထ က်က န်မဟ တအ် သော
  ြေော ေးအ ဒသထ ကက် န်မ ော ေးက  အ ရောင်ေးြေ ရ
န်အ စ ေးက က်ရှ  ြေင်ေး 

ကစ ျေးက ကမ်ကကွာင်ျေးကစ ျေးက ကမ်ရှ မကပဖဆ ို ေါ 

အ စ ေးက ကဆ်  င်ရော သ   မငရ်ှ  ြေင်ေး 
ကစ ျေးက ကအ်ကပြေအကေက ိုကကွာင်ျေးစ ွာောျေးမလည် 
လ ိုျေးဝောျေးမလည်မကပဖဆ ို ေါ 

 မ်ေးပန်ေးဆက်သ ယ ်အ ရေး အ  ြေ အ န ည ့်အလ ေ်ည ့်မကပဖဆ ို ေါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င် ြေင်ေး ကိုေ် ကမ်ျေးရရှ မှုေည်ျေးသည်ကိုေ် ကမ်ျေးမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  င် ြေင ်ေး   ိုမှေ်မရ ေါလ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

အ ြေ ေးအင ရရှ န  င ်ြေင်ေး 
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ျေးကင မရရှ  ေါကြေ ျေးကင မရ ေါ 
မကပဖဆ ို ေါ 

 သက်အ မ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပညော ဆ  င်
ရောနှင့်် အ သေးစော ေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေး
ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်ရော ဝနအ်ဆော င်မှုရရှ  ြေ
င်ေး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့်် အ သေးစောေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်  
ရောဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ ေါ 
ေည်ျေး ညွာနငှ့်် အ သေးစောေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်  
ရောဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးလ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

   ပ်နှင့််   ကအ်   ောည အ ထ  ဖစ်အ သော 
(သ  ို့မဟ တ)် 
 သက်အ မ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေး ပြုန  င်အ သော ပ
ညောတ စ်ြေ ြေ က  တတ ်အ မောက် ြေင်ေး 

ကျွမျ်ေးက င်စ ွာတတ်ကပမွာက်ပြေင်ျေးမရှ လ ိုျေးဝမတတ် 
မကပဖဆ ို ေါ 



 
 

ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ြေ နှင့်် ထကအ် ရေွးန  င်သည်။ဇယ ော ေး၂၀နငှ့််၂

၁က  ြေ  တ ်ဆကစ်စ်အ ဆေးပပ ေးမှအ  ဖဆ  ရန်။အ  ဖဆ  ရန်မ    ပဟ် ယ ူဆအ သော
 ြေ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ  ဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အ ရေွးရန။်) 

   ပ် က  င ်ြေ င့် ် မ်ေး 
အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးေည်ျေး 
အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးမရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - 
ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ်စို ပ်  ိျေးကမွျေးဖမြူကရျေးမဟုတက်သာ လုပ်ငန်ျေးမ ာျေးအတွ  ် ဖပဿန နှင  ်

အ  ်အ မဲ ာျေးမှာ အလုပ်အ ိုင်ရာှျေးပါျေးဖ င်ျေး၊  ုန်က မ်ျေးမ ာျေးမရှိဖ င်ျေး၊ အသ က်မွျေးဝမ်ျေးက  ာင်ျေးပညာမ ာျေး မတတ် 

ကဖမာ ်ဖ င်ျေး၊ နည်ျေးပညာဝနက် ာင်မှု မရရိှဖ င်ျေးတိုံ့ဖြစပ်ါသည်။ 

 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်က ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နှင့််အြေ  ေက်ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်က ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နငှ့််အြေ  ေ်ကွာလ 

#   ိုစ  
အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးကရ 

က ွာျေး မ က ေါင်ျေး က ွာျေး မ က ေါင်ျေး က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ောေး
 ော အ နထ  င်သ”ူ 
တ စဦ် ေး နည်ေးဆံ ေးရှ 
အ သော   မ်အ ထောင်စ နှ
င့်် ူဦ ေးအ ရ 

          

၂ 

ကက ျေးရ ွာပ င် သ ိုို့ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးမှုကွာလ 

၃  ထ           

၆  ထ           

၁၂  ထ           

၁၂  ထက ်          

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ အ ရ ွံ့အ  ပော င်ေးသ ောေး ော  ြေင်ေး၏  တ ရောေးဝင်မှုမဝင်မှု၊  အ ရ ွံ့အ  ပောင်ေးသ ောေး ော သူ၏  သအ ဘော ဆနဒပါမှု 

မပါမှုစသည် ဖင့် ် မြေ  ဲြေောေးဘဲ၊   ကော မင့််ြေ  န ်နည်ေး မ ော ေး မကနို့်သတဘဲ်၊  မည်သည့်် အ  ကော င်ေး ရင်ေးအ ကောင ့််  

အ ရ ွံ့အ  ပောင်ေးသ ောေး ော ရသည် ဖစ်အ စကော မူမူ ဌော အနအဒသတစ်ြေ မှန  င်င ံ ြေောေးသ  ို့ ဖစအ် စ၊ ပညတ်  င်ေးတ စ်နယတ် စ်အ ကေးသ  ို့ ဖစ်

အ စအ ရ ွံ့အ  ပောင်ေးသ ောေး ောအ နထ  င်သတူ   င်ေးက  “ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကေ  ိုင်သူ” ဟ သတ ်မှတ ်သည။်  န  ငင်ံအတော ်တော ဝန်၊  

 ဖ ဲွံ့ စည်ေးတော ဝန ်ဖင့်အ် ရ ွံ့အ  ပော င်ေး အ  ြေြေ အ နရသူမ ော ေးသည်  ည်ေးဤဇယ ော ေးတ  င် က ံြုေးဝင်ပါသည်။ သော ေးသမ ေးနှင့်အ် ဆ  

မ  ြုေးမ ော ေးထံတ  င်ြေ   ံှုရန၊်မှ ြေ  ရနသ် ောေးအ ရောက် အ  ြေြေ အ နအ သော ၊က န်ေးမော အ ရေး ရ ပမဲတ မ်ေးအ ရ ွံ့ အ  ပော င်ေးအ နထ  ငအ် သော ပ ဂ္ ြု ်  

မ ော ေးသည်ဤဇယ ော ေးတ  င် က ြံုေးဝင်ပါသည်။အ ြေတ တပညော သ ော ေးအ ရောက်သင် ကော ေးအ နသူမ ော ေး၊အြေတ တက န်ေးမောအ ရေးက သမှြေယံ ူ  

အ နသူမ ော ေးသည် ဤဇယော ေးတ  င ်က ံြုေးမဝင်ပါ ။ယ ြေင်ကအ ရ ွံ့အ  ပော င်ေးသ ောေး ောအ နထ  ငြ်ေဲ့်အ စကော မူယ ြေ  က်ရှ ကော တ  င်မူ



 
 

 ဌော အ နတ  င် ပန် ည် အ  ြေြေ အ နထ  င် ျှက်ရှ သူမ ော ေးသည်ဤဇယ ော ေးတ  င် က ံြုေးမဝင်ပါ ။ယ ြေ  တ ်တအ  ောတ  င်ြေရ ေး  

ယ ောယ  သ ောေးအ နသူမ ော ေးသည် ည်ေး ဤဇယော ေးတ  င် က ြံုေးမဝငပ်ါ ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------ 

 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 
ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ ် အက ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးကရ 

  
က ွာျေး မ 

၁ ပ  မ  အကောင်ေးမ န်အသော    ပ် က  င်နှင့််ဝငအ် င  ြေ င့််  မ်ေးမ ော ေးရေှာ အ ဖ ရန ်   

၂ န  င်ငအံ ရေးနှင့််ဆ  င်အ သော  အ  ကော င်ေးရင်ေး   

၃ အ ဒသတ  င်ေးပဋ  ပကခ ဖစ်ပ ောေးမှုအ ကော င့်် ံ ခြေံြုမှုမရှ သည့်် အ  ကော င်ေးရင်ေး   

၄  ူမှုအ ရေး၊က န်ေးမောအ ရေးက စစမ ော ေးအ  ကော င့် ်(social protection, health)   

၅ 
 မ  ြုေး မည်ြေ  ဲြေော ေးမအ ဖော ်ပန  င် (သ  ို့မဟ တ)်  အ  ကောင်ေး ရင်ေးက  အ ဖဆ  ထော ေး ြေင်ေး/ 
အ  ဖဆ      ြေင်ေးမရှ  

  

ရင်ျေးပမစ ်… အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -----------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို ်က ိုငသူ်မ ွာျေးမှပ ေ်  ိုို့ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှပ ေ်  ိုို့ကင  

စဉ ် အက ကွာင်ျေးအရွာ 
အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က ်

စိုစိုက ေါင်ျေး ပမင့်် လတ ် ေ မ့်် 

၁  ပနပ်  ို့အ င က  မှ ြေ  အနရအ သော   မ်အ ထောင်စ  အ ရ တ  က ်     

၂ 

 ပနပ်  ို့အ င  မ်ေးအ  ကော င်ေးမ ော ေး 

- က။ အင   ဲ  ပ်ငန်ေး (ဟ န်ဒ )  

 - ြေ။ဘဏ်  

- ဂ။  ူကကံြု ဖင့််  ဲပ  ို့ ြေင်ေး  

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 



 
 

(ဃ)   ကိုေ်စည်နငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှုကစ ျေးက က ်

ဇယွာျေး (၂၇) ကိုေ်စည်နှင့််ဝေ်ကဆွာင်မှု၊ကစ ျေးက ကလ်က်လှမ်ျေးမ မှုအကပြေအကေ 

ကစ ျေးက ကလ်က်လှမ်ျေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ိုျေးကစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 
အကက ျေးစွာျေးကစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

ကစ ျေးအမည ်(ဖမ ြုွံ့/ ရ ွာ)  နံ့်ဘလူက ျေး ကရွှေဘုိ 

ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မ ိုင်) 
(အေ ျေးစ ်ဆ ိုျေးတစ်ြေိုက ိုြေေို့်မှ
ေ်ျေးဖ  ျေးကရ ျေးြေ ယ်ရေ)် 

၀မှ၁မ  င်၁မှ၅မ  င် 
၅မှ၁၀မ  င်၁၀မှ၁၅မ  င် 
၁၅မ  င် ထက် 

၀မှ၁၀မ  င်၁၁မှ၂၀မ  င် 
၂၁မှ၃၀မ  င်၃၀မှ၅၀မ  င် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ  င ်ထက် 

သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးေည်ျေး
လမ်ျေး 

အ  ြေ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်ကောေး/
အ ထော ် ောဂ  ရထော ေးသံ ေးဘ ေး ဆ  င်ကယ ်
အ  ှစက်အ ှ 

အ  ြေ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်ကောေး/
အ ထော ် ောဂ  ရထော ေးသံ ေးဘ ေး ဆ  င်ကယ်

အ  ှစက်အ ှ 

ကိုေ်စည်နငှ့််ဝေ်ကဆွာင်မှုရရှ 
န ိုင်မှု( နည်ေးဆံ ေးတစ်ြေ နှင့််
 ထကအ် ရေွးန  င်သည။်) 

စောေးအ သော က်က န ်
(က န်စ မ်ေး၊က န်အ  ြေောက)်  
မ ေးဖ  အြေ ောင်သံ ေးနှင့််  မ်သံ ေးပစစည်ေး 
ဝတ် ထည် 
အ ဆောက်  ပ်အ ရေးပစစည်ေးမ ော ေး၊ပရ အ ဘောဂ
မ ော ေး 
ပစစည်ေးစံ ဝန်အ ဆောင်မှုစံ ရန  င် 

စောေးအ သော က်က န ်(က န်စ မ်ေး၊က န်အ  ြေော က)်        
မ ေးဖ  အြေ ောင်သံ ေးနှင့််  မ်သံ ေးပစစည်ေး ဝ
တ ် ထည် 
အ ဆောက်  ပ်အ ရေးပစစည်ေးမ ော ေး၊ပရ အ ဘောဂမ ော ေး
 
ပစစည်ေးစံ ဝန်အ ဆောင်မှုစံ ရန  င် 

ကစ ျေးအကပြေြေ အကဆွာကအ်ဦ အ ကောင်ေးသင့််ညံ့် အ ကောင်ေးသင့််ညံ့် 

ဝေက်ဆွာင်မှု အ ကောင်ေးသင့််ညံ့် အ ကောင်ေးသင့််ညံ့် 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
မဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာသည ်  ုန်စည်နငှ  ် ဝနက် ာင်မှုမ ာျေး ိ ု  နံ့်ဘလူ ပမ ိွေ့မက ျေးနှင ် 

ကရွှေဘုိက ျေးတိုံ့မှ ရရိှနိုင်ပါသည။် 

 

(င)    ကင က ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 
ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 

ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သည့်် 
ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 
ကဆွာင်မှုအမ  ြုျေး

အစွာျေး 

ပ ေလ်ည်က ျေးဆ ်
ရမည့််ကွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 
(လ) 

အက ေါင်ြေ  
 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 
အြေက်အြေ 

မ ွာျေး 

 စ  ေးရဘဏ် 
( မန်မော ့် ယယ်ောဖ ံွံ့ပဖ ြုေး
အ ရေးဘဏ်/ 
 မနမ်ော ့်စ ေးပ ောေးအ ရေးဘဏ်) 

ကော တ  အ ြေ ေး
အ င  
ကော  တ ်
အ ြေ ေးအင ကော
 ရညှ်အ ြေ ေးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ေး 
၆ မှတ စ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ့်် ထ
က် 

 တ   ေးမဲ့် 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 
မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 
ရှ သည် 
မရှ ပါ 

သမဝါယ မအ ြေ ေးအ င  

ကော တ  အ ြေ ေး
အ င  
ကော  တ ်
အ ြေ ေးအင ကော

၃−၆  တ  င်ေး 
၆ မှတ စ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ့်် ထ

 တ   ေးမဲ့် 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  

    ပ်သည် 
မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 
ရှ သည် 
မရှ ပါ 



 
 

ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သည့်် 
ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 
ကဆွာင်မှုအမ  ြုျေး

အစွာျေး 

ပ ေလ်ည်က ျေးဆ ်
ရမည့််ကွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 
(လ) 

အက ေါင်ြေ  
 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 
အြေက်အြေ 

မ ွာျေး 

 ရညှ်အ ြေ ေးအ င 
 

က် ၁၀% ထက် 

ပ ဂ္  ကဘဏ် 

ကော တ  အ ြေ ေး
အ င  
ကော  တ ်
အ ြေ ေးအင ကော
 ရညှ်အ ြေ ေးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ေး 
၆ မှတ စ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ့်် ထ
က် 

 တ   ေးမဲ့် 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 
မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 
ရှ သည် 
မရှ ပါ 

ပ ဂ္  က အ သေးစောေး
အ ြေ ေးအင ဝနအ် ဆောင်မှုက
ဏ္ဍ 

ကော တ  အ ြေ ေး
အ င  
ကော  တ ်
အ ြေ ေးအင ကော
 ရညှ်အ ြေ ေးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ေး 
၆ မှတ စ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ့်် ထ
က် 

 တ   ေးမဲ့် 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 
မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 
ရှ သည် 
မရှ ပါ 

 ဖ ဲွံ့    ကအ် င စ / 
အ င အ ြေ ေး စ  စဉ ်

ကော တ  အ ြေ ေး
အ င  
ကော  တ ်
အ ြေ ေးအင ကော
 ရညှ်အ ြေ ေးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ေး 
၆ မှတ စ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ့်် ထ
က် 

 တ   ေးမဲ့် 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 
မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 
ရှ သည် 
မရှ ပါ 

အ င အ ြေ ေးအ ပေးသူ 

ကော တ  အ ြေ ေး
အ င  
ကော  တ ်
အ ြေ ေးအင ကော
 ရညှ်အ ြေ ေးအ င 
 

အ နို့စဉ် 
 စဉ် 
၃−၆  တ  င်ေး 
၆ မှတ စ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ့်် ထ
က် 

 တ   ေးမဲ့် 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 
မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 
ရှ သည် 
မရှ ပါ 

 အ ပါင်ဆ  င ်

ကော တ  အ ြေ ေး
အ င  
ကော  တ ်
အ ြေ ေးအင ကော
 ရညှ်အ ြေ ေးအ င 
 

အ နို့စဉ် 
 စဉ် 
၃−၆  တ  င်ေး 
၆ မှတ စ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ့်် ထ
က် 

 တ   ေးမဲ့် 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 
မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 
ရှ သည် 
မရှ ပါ 

မ တ ်အ ဆ နငှ့််အ ဆ မ  ြုေးမ ော ေး 

ကော တ  အ ြေ ေး
အ င  
ကော  တ ်
အ ြေ ေးအင ကော
 ရညှ်အ ြေ ေးအ င 

အ နို့စဉ် 
 စဉ် 
၃−၆  တ  င်ေး 
၆ မှတ စ်နှစထ် 
 

 တ   ေးမဲ့် 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 
မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 
ရှ သည် 
မရှ ပါ 



 
 

ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သည့်် 
ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 
ကဆွာင်မှုအမ  ြုျေး

အစွာျေး 

ပ ေလ်ည်က ျေးဆ ်
ရမည့််ကွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 
(လ) 

အက ေါင်ြေ  
 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 
အြေက်အြေ 

မ ွာျေး 
 တ စ်နှစန်ငှ့်် ထ

က် 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
မဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာကင က ကျေးဝေက်ဆွာငမ်ှုက ျေးကသွာအဖ  ွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။ပမေမ်ွာ့်စ ျေး  ွာျေးကရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေ က်အရကွာလတ ိုကြေ ျေးကင ဆ ိုသည်မှွာအေည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ရက်မှအမ ွာျေးဆ ိုျေး
တစ်နှစအ်  ၊ကွာလလတ်ကြေ ျေးကင ဆ ိုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အ  ၊ကွာလရှည်ကြေ ျေးကင ဆ ိုသည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နစှ်အ  ဟိုသတ်
မှတ် ွာျေး ေါသည။်အကယ်၍၁၀နစှ်ကွာလအ က်ရှည် ကွာစ ွာကြေ ျေးက ျေးကသွာကြေ ျေးကင မ ွာျေးရှ ြေ ့်ကသွာကွာလရှည်ကြေ ျေးကင တ 
င်သွာ ည့််သ င်ျေးက ျေးရေ်ပဖစ် ေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ကငကွက ျေးဝနက် ာင်မှုမ ာျေးအကနဖြင  ် စို ပ်  ိျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးသုံျေး 

က  ျေးကင ွအကနဖြင  ်ဖမနမ်ာ လယယ်ာစို ပ်  ိျေးကရျေးဘဏ်နှင  ်သမဝါယမမှ က  ျေးကငွမ ာျေး ိ ုရရိှက ပါသည်။  

 

(စ)   တ်ဝေ်ျေးက င်နငှ့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစ မ ြေေိ်ု့ြေ  မှု 

(စ-၁)  တ်ဝေ်ျေးက ငန်ှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစ မ ြေေိ်ု့ြေ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နငှ့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝေ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်စ မ ြေေ်ို့ြေ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

အကပြေအကေ အြေက်အြေ  

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အြေက်အြေ “ရှ ” ဟိုကပဖဆ ို ွာျေး ေါကကပဖဆ ိုရေ်။ 

“မရှ ” ဟိုကပဖဆ ို ွာျေး ေါကကပဖရေ်မလ ို။)) 

ကပမဆ  သဇွာအကပြေအကေ ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

အ င်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ဖ က ် ိုျေးနှင့််ကရွာဂေါကွာက ယ်  ေ်ျေးြေ ြု ်မှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ကရအရင်ျေးအပမစ ် ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ငေါျေးမ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

အပြေွာျေးတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

စ ေ်ို့ စ် စစည်ျေးစ မ ြေေို့်ြေ  မှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် သဘာဝပတ်ဝန်ျေး  င်နငှ  ် သဘာဝရင်ျေးဖမစ ် စ မံ နံ့် ွဲွေ့မှုအတွ ် 

အ  ်အ မဲ ာျေး ရှိကက ာင်ျေး ကလ လာကတွွေ့ရှိရပါသည။်  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

(ဆ)    ညွာကရျေး 

(ဆ-၁)   ညွာကရျေးနှင့််စွာတတ်ကပမွာကမ်ှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတေ်ျေး၊အလယ်တေ်ျေး၊အ ကတ်ေ်ျေးနှင့််တကကသ ိုလ်အဆင့််စွာတတ်ကပမွာက်မှုနှုေျ်ေး 

အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာက်မှု က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

စောမတတ ်သူဦ ေးအ ရ - - - 

မူ တ န်ေး ဆင့််ရှ သူဦ ေးအရ ၃၃၀ ၄၅၅ ၈၀၀ 

  ယတ် န်ေး ဆင့််ရှ သူဦ ေးအရ ၂၅၀ ၃၅၀ ၅၀၀ 

 ထက်တန်ေး ဆင့််ရှ သူဦ ေးအရ ၁၀၀ ၁၅၀ ၂၀၀ 

တ ကကသ   ်/အ ကော  ပ် ဆင့်ရ်ှ သူဦ ေးအ ရ ၇၀ ၈၀ ၁၅၀ 

ရင်ျေးပမစ ်… အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု။ 

မှတ်ြေ က။် ။ ဤဇယ ော ေးက   ဖည့််သ င်ေးရောတ  င ်  ပည်အထော င်စ သမမတ  မနမ်ောန  င်ငအံတ ော ် စ  ေးရ၊   ညွာကရျေးဝေက်က ျေးဌွာေမှ 

အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးကသွာ တ န်ေးပညောတ ကအ် ရော က်ပပ ေး/တ ကအ် ရောက်ဆဲသူမ ော ေးက  သော ဖည့််သ င်ေးရန် ဖစ်ပါသည်။ကဖွာ်ပ 

 ေါ အြေ က်နှင့်က် ိုက်ည ြေ င်ျေးမရှ ြေ ့်ကသွာ် ဇယွာျေးတ င်ပဖည့််သ င်ျေးပြေင်ျေးမရှ ဘ  ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်တ င်သွာ မှတ်ြေ ကအ်ကေပဖင့်် 

ကဖွာ်ပ ရေ်ပဖစ် ေါသည်။ အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာက်မှုဆ ိုသညမှ်ွာ တစ်ဦျေးတစ်ကယွာက်၏ ဘဝတ င်သင်ယကူလ့်လွာြေ ့်ကသွာ 

ကောက်ဆ ိုျေး ညွာကရျေးအဆင့်/် အကပြေအကေက ိုဆ ိုလ ို ေါသည။်ဥ မွာ - ယြေိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူြေ  ေတ် င်အဋ္ဌမတေ်ျေး (Grade 

8)တ င် ညွာသင် ကွာျေးကေသည် ေါက“အလယတ်ေ်ျေးအဆင့်ရှ် သူဦျေးကရ”တ င်လည်ျေးကကွာင်ျေးတတ ယတေ်ျေး(Grade 3) တ င ်

 ညွာသင် ကွာျေးကေ ေါက(သ ိုို့မဟိုတ)်ကရျေးတတ်ဖတတ်တ်အဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာင်ျေး  က)်ရှ သည်ဆ ို ေါက 

“မူလတေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ”တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။“ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာင်ျေးသင် ညွာကရျေး (ဘက-ကက ွာင်ျေး)”က ို 

ဆည်ျေး ူျေးြေ ့်၊ ဆည်ျေး ူျေးဆ ပဖစ် ေါက သက်ဆ ိုင်ရွာအတေ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုက် ထည့််သ င်ေးရပါမည်။  စတ  တ ထတ န်ေး(Grade4) 

ကအွာင်ပမင်ဖ  ျေးအလယတ်ေ်ျေး ညွာဆက်လက်သင် ကွာျေးပြေင်ျေးမရှ  ေါက“မူလတေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ”တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးရ ေါ

မည်။အကပြေြေ  ညွာမူလတေ်ျေး ညွာက ိုသင်ယူဖ  ျေးဆ ိုျေးသင့််သည့််အရ ယက် ိုကက ွာ်လ ေ်ဖ  ျေးပဖစက်သွာ်လည်ျေးစွာလ ိုျေးဝမတတ် ေါ

က“စွာမတတ်သူဦျေးကရ”တ ငသ်ွာပဖည့်သ် င်ျေးရေ်ပဖစ် ေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် စာမတတ်သူ မရှိပါ။ မူလတန်ျေးအ င ်ရိှသူဦျေးကရ(၈၀၀)ဦျေး၊ 

အလယတ်န်ျေး အ င ်ရိှသူဦျေးကရ (၅၀၀)ဦျေး၊ အထ တ်န်ျေးအ င ်ရှသူိဦျေးကရ (၂၀၀)ဦျေးနှင  ် တ ကသုိလ်/က ာလိပ် 

အ င ရ်ှိသူ ဦျေးကရ (၁၅၀)ရှိကက ာင်ျေး ကလ လာကတွွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ကက ွာင်ျေးတက်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာင်ျေးတက်နှုေ်ျေး 

 ညွာကရျေးအဆင့််အတေ်ျေး က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

မူ တ န်ေး ၅၀ ၆၀ ၁၁၀ 

  ယတ် န်ေး ၄၀ ၅၀ ၉၀ 

 ထက်တန်ေး ၂၅ ၂၈ ၅၃ 

တ ကကသ   ်/အ ကော  ပ် ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ကက ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ ဤဇယ ော ေးက   ဖည့််သ င်ေးရောတ  င ်  ပည်အထော ငစ် သမမတ  မနမ်ောန  င်ငအံတ ော ် စ  ေးရ၊  ပညော အ ရေးဝနက်က ေးဌော နမှ  

 သ  မှတ ် ပြုထော ေးအ သော စောသင်အ က ော င်ေးမ ော ေး၊  တ ကကသ   ်အ ကော  ပ်မ ော ေးတ  င်  ပညော တ ကအ် ရော ကအ် နသူမ ော ေးက  သော  

 ဖည့်သ် င်ေးရန် ဖစ်ပါသည။်၄င်ျေးအပ င“်ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာင်ျေးသင ်ညွာကရျေး”က ိုသင်ယူဆည်ျေး ူျေးကေကသွာကက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး



 
 

က ိုအကပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေးဌွာေမှသတ်မှတ် ွာျေးကသွာ ညွာကရျေးစေစ်/အဆင့််သတ်မှတြ်ေ က်မ ွာျေးနှင့််အည သတ်မှတပ်ဖည့်သ် င်ျေး

ရေ်ပဖစ် ေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာ၏ လ ်ရိှပညာသင်က ာျေးကနသူဦျေးကရမှာ မူလတန်ျေးတွင ် (၁၁၀)ဦျေး၊ 

အလယတ်န်ျေးတငွ ် (၉၀)ဦျေး၊ အထ ်တန်ျေးတွင ် (၅၃)ဦျေးနှင  ် တ ကသုိလ်/က ာလိပ်တငွ ် (၃၅)ဦျေး ပညာသင်က ာျေးလျှ ရ်ှိ 

ပါသည်။  

 

(ဆ-၃) စွာသင်ကက ွာင်ျေးကဆွာငအ်ကပြေအကေနှင့််ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသငက်က ွာင်ျေးကဆွာင်အကပြေအကေနှင့််ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အက ကွာင်ျေးအရွာ ကက ွာင်ျေးအဆင့် ်

က။အက ောင်ေး ဆင့်် 
မူ တ န်ေးမူ  န်  ယတ် န်ေး(ြေ ဲ)   ယတ် န်ေး 
 ထက်တန်ေး(ြေ ဲ)  ထကတ် န်ေး 

ြေ။ရေွာ မှ က ော အ ဝေး (မ  င)် 

၀မှ၁မ  င် 
၁မ  င်မှ၃မ  င် 
၁၅မ  င်မှ၂၀မ  င် 
၂၀မ  င် ထက် 

ဂ။သယ ်ယ ူပ  ို့အ ဆောငအ် ရေးဝနအ်ဆော င်မှု 
အ  ြေ  င်စက်ဘ ေး 
ဆ  င်ကယ်ကောေး 

ဃ။စော သငအ် က ော င်ေး၏စ စ အ ပါင်ေး ကမ်ေးြေင်ေးဧရ ယော 
(စတ  ရန်ေးအ ပ)* 

၂.၅၀ဧ  

င။ မ  ေး၊နံရ၊ံ ြေင်ေး ရည် အသ ေး အ ကောင်ေးသင့််ညံ့် 

စ။အက ောင်ေးသံ ေးပရ အ ဘောဂ ံ အ ော က်မှု 
 ံ အ ောက်မှုရှ သည် 
မ ံ အ ောက်ပါ 

ဆ။အ က ော င်ေး  မ်သော  အ  ြေ အ န 
အ ကောင်ေးသင့်် 
ညံ့်မရှ  

စ ။အ က ော င်ေး ော ဟော ရတ   ကအ်ကျွေးမှု 
တ   ကအ် ကျွေးမှုရှ သည် 
တ   ကအ် ကျွေးမှုမရှ ပါ 

ဇ။အက ောင်ေးဆရော/မဦ ေးအ ရ  က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

 စ  ေးရြေန်ို့ ၇ ၉ ၁၆ 
အ က ေးရေွာ ြေန်ို့    

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။ကက ျေးရ ွာတ ငစ်ွာသင်ကက ွာင်ျေးမရှ  ေါက (က၊ြေ၊ဂ) 

က ိုသွာကပဖဆ ိုရ ေါမည်။စွာသငက်က ွာင်ျေး၏စိုစိုက ေါင်ျေး ကမ်ျေးြေငျ်ေးဧရ ယွာ (စတိုရေ်ျေးက  = အလ ွာျေး × အေ ) 

သည်စွာသငက်က ွာင်ျေးတစက်က ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ ကက ွာင်ျေးအကဆွာက်အဦအွာျေးလ ိုျေး၏စိုစိုက ေါင်ျေးဧရ ယွာက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ်အကဖ  ံပညာ အထ ်တန်ျေး( ဲွ)က  ာင်ျေးရှိပါသည်။ က  ာင်ျေးက ာင် 

အရည ်ကသွျေးမှာ သင ်တင ်ပါသည်။ က  ာင်ျေးသုံျေးပရကိဘာဂမ ာျေး လုံကလာ ်မှုမရှိပါ။ က  ာင်ျေးတငွ်ျေး အာဟာရတို က်  ျေးမှု 

မ ာျေးရှိပါသည်။ က  ျေးရ ာတွင ် ရာမ/ ရာမ (၁၆)ဦျေးမှ ပညာသင်က ာျေးကပျေးလျှ ်ရိှပါသည်။ 



 
 

(ဆ-၄)  ညွာကရျေးအြေကအ်ြေ နှင့််ပ ဿောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာကရျေးအြေကအ်ြေ နှင့််ပ ဿောမ ွာျေး 

အြေက်အြေ / ပ ဿော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

အ က ော င်ေးဆရော/မရရှ န  င်မှု  ံ အ ောက်မ ံ အ ောက် 

တ ပည့်် - ဆရော ြေ  ြုေး ၄ ၀: ၁အ  ော က်၄ ၀: ၁ ထက် 

မူ တ န်ေးပညောအ က ော င်ေးထ ကန်ှုန်ေး မရှ နည်ေး တ်မ ော ေး 

မသန်စ မ်ေးသူမ ော ေး တ  က်ပညော အ ရေး ထူေး စ  စဉ် ရှ မရှ  

အ က ော င်ေးသံ ေးစော  ပ်နှင့််စော အ ရေးက ရ ယော  ံ အ ောက်မ ံ အ ောက် 

ဆင်ျေးရ ကသွာမ သွာျေးစိုမ ွာျေးအတ က်ကက ွာင်ျေးစရ တ်မတတန် ိုင်မှု  မင့်် သင့်် တ င့်် 

ကက ွာင်ျေးအွာျေးကစွာျေးဆ ိုင်ရွာ စစည်ျေးမ ွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု မရှ နည်ေး 

မ ဘဆရွာအသင်ျေး၏အြေေ်ျေးကဏ္ဍ အ ကောင်ေးသင့််ညံ့် 

ကဘျေးအနတရွာယ်က ကွာင့််  က်စ ျေးပြေင်ျေး မရှ နည်ေး တ်မ ော ေး 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ပညာကရျေးနှင ်ဖပဿန အ  ်အ ဲမ ာျေးမှာ က  ာင်ျေး ရာ/ ရာမ 

မလုံကလာ ်ဖ င်ျေး၊ က  ာင်ျေးသုံျေးစာအုပ်နှင  ်စာကရျေး ိရိယာမ ာျေး မလုံကလာ ်ဖ င်ျေး၊ က  ာငျ်ေးအာျေး စာျေး ုိင်ရာပစစည်ျေးမ ာျေး 

လ ်လှမ်ျေးမှ မှု မရှိဖ င်ျေးတိုံ့ဖြစပ်ါသည်။ 

 

(ဇ)   က ေျ်ေးမွာကရျေးနှင့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

# ကရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ ် ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမ်ေးအ  ျှော ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၂ အ သ ေး  န်တ ပအ် က ေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၃ ငှက်ဖ ော ေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအ ကောင်ေးကေူးစက်အ ရောဂါ ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၅ HIV, AIDS,   င်မတှဆင့််ကူေးစက်န  ငအ် သောအ ရောဂါမ ော ေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၆ တ  ဘ  ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၇ ဆ ေးြေ  ြု ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၈ အ သ ေးတ   ေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၉  သည်ေးအ ရော ဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင့််         ေ မ့််                  မရှ  

၁၀  ော ဟော ရြေ  ြုွံ့တ ဲ့်မှု ပမင့််         ေ မ့််          မရှ  

၁၁   ြေော ေးကူေးစကန်  ငအ် သောအ ရောဂါမ ော ေး ပမင့််               ေ မ့််              မရှ  

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို (၂) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ကရာဂါ ဖြစပွ်ာျေးမှုမ ာျေးအကနဖြင ် ရာသ  ကူဖပာင်ျေး ာလမ ာျေးတွင် 

ရာသ ျေးတုပ်က ွျေးြ ာျေးန မှုမ ာျေး ဖြစပွ်ာျေးက ပါသည်။ ကသွျေးတိုျေးကရာဂါ၊   ျေး   ိကရာဂါ ဖြစပွ်ာျေးသူအနည်ျေးငယ်လည်ျေး ရှိပါသည်။ 

 

 



 
 

(ဇ-၂)   လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်ကဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်ကဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ ် ကွာက ယ်ကဆျေး  ိုျေးပြေင်ျေး(ရှ ၊မရှ အမှေ်ပြေစရ်ေ)် ရှ  မရှ  
၁  ဆ တအ် ရောဂါ   

၂ ဆံ ဆ  ို့၊ ကက်ည ော ၊အ မေးြေ  င်နငှ့်် သည်ေးအ ရောင် သော ေးဝါ   

၃ ပ    ယ   အရော ဂါ   

၄ အ မေးြေ  င ်(က  ယ်ဝန်အ ဆော ငက်ော  တ  င်ေး)   

၅ ဝကသ်က်အ ရော ဂါ   

၆   ြေော ေးစ အ ပါင်ေးကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု   

၇  ော ဟော ရမှတတ် မ်ေးယ ူမှု ( ရပ်  မင့််၊ အ  ေးြေ  န်၊ က်အ မော င်ေးပတ)်   

၈  ော ဟော ရပညောအ ပေး စ  စဉ ်   

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ်  ိုယ်ဝနက် ာင်မိ င်မ ာျေးနှင  ် ၁နှစ်ကအာ ် ကလျေးငယ်မ ာျေးအာျေး 

လုိအပ်ကသာ  ာ ယွက် ျေးထုိျေးနှံကပျေးမှုမ ာျေး ပုံမှန်က ာင်ရ  ်လျှ ်ရိှကက ာင်ျေးကလ လာကတွွေ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဇ-၃)  က ေျ်ေးမွာကရျေးအက ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(ကဆျေးရ ို/ကဆျေးက ျေးြေေ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က ေျ်ေးမွာကရျေးအက ွာက်အ  ့်နငှ့််ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဝေက်ဆွာင်မှု ြေရ ျေးအက ွာအကဝျေး (မ ိုင်) အြေေ်ျေး/ကိုတင်လ ိုကလွာက်မှု 

အ က ေး က်က န်ေးမောအ ရေးဌော န/ 

ဌော နြေ  ဲ

၀မှ၁မ  င် 
၁မ  င်မှ၃မ  င် 
၃မ  င်မ၅ှမ  င် 
၅မ  င်မှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ  

တ   ကန်ယအ် ဆေးရ ံ  

၀မှ၁မ  င် 
၁မ  င်မှ၃မ  င် 
၃မ  င်မ၅ှမ  င် 
၅မ  င်မှ၁၀မ  င် 
၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ  

ပမ ြုွံ့ နယ ်အ ဆေးရ ံ  

၀မှ၁မ  င် 
၁မ  င်မှ၃မ  င် 
၃မ  င်မ၅ှမ  င် 
၅မ  င်မှ၁၀မ  င် 
၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ  

အ ဆေးဆ  င ်

ရေွာ တ  င ်(သ  ို့မဟ တ)် 
ရေွာ  န ေး နော ေးတ  င်အ ဆေးဆ  င်ရှ သည် 
 
ရေွာ တ  င ်(သ  ို့မဟ တ)် 
ရေွာ  န ေး နော ေးတ  င်အ ဆေးဆ  င်မရှ ပါ 

အ ဆေးဆ  ငတ်  ငအ် ဆေးဝါေးမ ော ေးက  စနစ်တ
က သ  အ ှောင်ထောေးသည် 
 
အ ဆေးဆ  ငတ်  ငအ် ဆေးဝါေးမ ော ေးက  စနစ်တ



 
 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဝေက်ဆွာင်မှု ြေရ ျေးအက ွာအကဝျေး (မ ိုင်) အြေေ်ျေး/ကိုတင်လ ိုကလွာက်မှု 

က သ  အ ှောင်ထောေး ြေင်ေးမရှ ပါ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် က  ျေးလ ်  န်ျေးမာကရျေးက ျေးကပျေး န်ျေးရှိပါသည်။။   န်ျေးမာကရျေး 

အတွ  ် က  ျေးရ ာရှိ  န်ျေးမာကရျေးက ျေးကပျေး န်ျေးတငွ်လည်ျေးက ာင်ျေး၊အကရျေးကပေါ်အကဖ အကနမ ာျေးဖြစပ်ါ   နံ့်ဘလူပမ ိွေ့နယ် 

က ျေးရံ ုမ ာျေးသုိံ့ လည်ျေး က ာင်ျေး သွာျေးကရာ  ် ုသက ရပါသည်။ 

 

(စ )    ကရနှင့်် တ်ဝေ်ျေးက င်သေ်ို့ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာက်သ ိုျေးကရရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက်သ ိုျေးကရရရှ န ိုင်မှု 

ကရရရှ န ိုင်မှု 
အသ ိုျေးပ ြုကသွာ 
အ မ်က ွာငစ်ို 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ 
အရည်အကသ ျေး စမ်ျေး 
သ ် စစ်ကဆျေး ွာျေးမှု 
(စေစ်တက  စမ်ျေးသ ် 

စစ်ကဆျေး  ွာျေးမှု 
ရှ  ေါက “ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 
(ကသွာက်သ ိုျေးကရ အရည် 
အကသ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 
 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟို ကပဖ 
ဆ ို  ွာျေး ေါက ကပဖဆ ိုရေ်။ 
“မရှ ” ဟို ကပဖဆ ို ွာျေး 
 ေါက ကပဖရေ်မလ ို) 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ ရရှ  
န ိုင်မှုနှင့်် လ ိုကလွာက် မှု 

အကပြေအကေ 
(ရွာသ မကရ ျေး ရ ေါက ကန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် ကဆွာင်ျေး 
ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

ကရ ျေးက ျေး ေါရေ)် 

အ ရတ င်ေး ၃၅ ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 
 အ န               
 မ  ေး               
 အ ဆောင်ေး        

 ဝ စ တ  င်ေး/ 
စက်တပ ်

 ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 
 အ န               
 မ  ေး               
 အ ဆောင်ေး        

 ဝ စ တ  င်ေး/  
တ ံ ကင ်

 ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 
 အ န               
 မ  ေး               
 အ ဆောင်ေး        

မ  ေးအ ရ 
သ  အ ှောင်ကန်  

 ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 
 အ န               
 မ  ေး               
 အ ဆောင်ေး        

 မစ/်အ ြေ ော င်ေးအ ရ  ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 
 အ န               
 မ  ေး               
 အ ဆောင်ေး        

အ ရကန်  ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 
 အ န               
 မ  ေး               
 အ ဆောင်ေး        

စ မ့််စမ်ေးအ ရ  ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 
 အ န               
 မ  ေး               
အ ဆောင်ေး        

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 



 
 

(၃) ကက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ ကပမ  ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် ကသာ ်သုံျေးကရအကနဖြင  ် ကရတွင်ျေး၊ ကဖမသာျေးကရ န်မှ ကရမ ာျေး ို 

သုံျေးစွဲက ပပ ျေးကရအရည်အကသွျေး စမ်ျေးသပ် စစ်က ျေးထာျေးဖ င်ျေးမရှိပါ။ ကရသုံျေးစွဲနိုင်မှုအကနဖြင  ်ကနွ၊ မုိျေး၊ က ာင်ျေး လုံကလာ စ်ွာ 

သုံျေးစွဲနိုင်ကက ာင်ျေးကလ လာကတွွေ့ရှိရပါသည်။  

(စ -၂) သေ်ို့ရှင်ျေးကရျေးအကပြေအကေ (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနငှ့််အ မ်က ွာင်စိုအကရအတ က)် 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစ  န ိုင်ကသွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ  န ိုင်ကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 

သေ်ို့ရှင်ျေးကသွာယင်လ ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ  မှု 

အ ရဆ ဲ  မ်သော  

အ ရအ ော င်ေး/ယ င် ံ   မ်သော ၃၄၁ 

မသေ်ို့ရှင်ျေးကသွာယင်လ ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ  မှု 

တ  င်ေး/ဇ ော ေး  မ်သော  

တ  င်ေးမရှ   မ်သော  

  မ်သော မရှ   

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

(၃) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာရှ ိ အိမ်ကထာငစ်ုအာျေးလုံျေးသည ် ကရကလာင်ျေးယင်လံအုိမ်သာ ိသုာ 

အသုံျေးဖပ  က ကက ာင်ျေးကလ လာကတွွေ့ရှ ိရပါသည်။  

 

(ည)   က ွာျေး −  မကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မကရျေးရွာ 

# 
ကက ျေးရ ွာ၏လူမှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကစကရျေးအတ ကအ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ 

စ မ်ျေးကဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််ကသွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေး   တ ငတ်က်ကရွာက်သူ
မ ွာျေးမှမှေ်သည်ဟိုယူဆကသွာတစ်ြေိုက ိုကရ ျေးက ျေး

 ေါရေ ်

၁ 
ကက ျေးရ ွာစ မ အို ်ြေ ြု မ်ှုစေစတ် င်အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးတက် က စ ွာ ေါ 
ဝင်မှု/ကြေေါင်ျေးကဆွာင်မှု 

ရှ  မရှ  

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးနှင့််အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င်အမ  ြုျေး
သမ ျေးမ ွာျေးတက် က စ ွာ ေါဝငက်ဆွာင်ရ က်မှု 

ရှ  မရှ  

၃ 
လ ေ်ြေ ့်ကသွာနှစ်အတ င်ျေးကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ မ ေ်ျေးကကလျေးမ ွာျေး/ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအွာျေး သ သယပဖစဖ် ယ်အ ကမ်ျေးဖက်မှု (သ ိုို့) 
တ ိုင် ကွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးကရျေးရွာအ ကမျ်ေးဖက်မှုမ ွာျေးအတ က်ဥ ကဒနှင့််တရွာျေးမျှ
တမှုဆ ိုင်ရွာမ ွာျေးအတ က်လူ ို၏အသ အပမင်ရှ မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးသတင်ျေးအြေ က်အလက်နငှ့််သငတ်ေ်ျေးမ ွာျေးလက်
လှမ်ျေးမ မှု (ဥ မွာ- စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးဆ ိုင်ရွာ တ ိုျေးြေ  ွံ့ ညွာက ျေး 
ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး၊အ မ်တ င်ျေးမှုသက်ကမ ျေးသင်တေ်ျေးမ ွာျေး၊ကဘျေးအနတ 
ရွာယ်ကက ြုတင်ပ င်ဆင်မှုနငှ့်အ်သ အပမင်ပမြှင့်တ်င်ပြေင်ျေးမ ွာျေး) 

ရှ  မရှ  



 
 

# 
ကက ျေးရ ွာ၏လူမှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကစကရျေးအတ ကအ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ 

စ မ်ျေးကဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််ကသွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေး   တ ငတ်က်ကရွာက်သူ
မ ွာျေးမှမှေ်သည်ဟိုယူဆကသွာတစ်ြေိုက ိုကရ ျေးက ျေး

 ေါရေ ်

၆ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ဘဏ်နှင်ကင က ကျေးဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးလကလှ်မ်ျေး
မ မှု 

ရှ  မရှ  

၇ 
စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးနှင့််စ ိုက်   ြုျေးကရျေးမဟိုတ်ကသွာကဏ္ဍမ ွာျေးတ ငအ်မ  ြုျေး 
သွာျေးနှင့််အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအတ က်တူည ကသွာအလို ်အက ိုငအ်ြေ င့််
အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်က ွာငစ်ို (သ ိုို့) ကက ျေးရ ွာ က်ကက ွာ်လ ေ်၍ အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး 
၏ ဦျေးကဆွာင်လှု ်ရှွာျေးမှု 

ရှ  မရှ  

ရင်ျေးပမစ ်(၁) အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာရှ ိ အမ  ိျေးသမ ျေးမ ာျေးသည် ကက ျေးရ ွာစ မ အို ်ြေ ြု မ်ှုစေစ်တ င်  ေါဝင်ကဆွာင် 

ရ က်ပြေင်ျေးမရှ  ေါ။ ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးတ င်လညျ်ေး  ေါဝင်ကဆွာင်ရ က်မှုေည်ျေး ေါျေး ေါသည်။ လူမှုကရျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

တ င်မ ူ ေါဝင်ကဆွာင်ရ က်မှုရှ က ကွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှရ ေါသည်။   

 

(ဋ)     အကပြေြေ အကဆွာက်အဦမ ွာျေးအကပြေအကေ 
(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတညရှ် မှု 
ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှုအကပြေအကေ 

လမ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 
အမ  ြုျေးအ

စွာျေး 
အရည်အ

ကသ ျေး 
တည်ကဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနှစ ်
ရွာသ အလ ို

က်သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 
လမ်ျေးအရှည ်

(မ ိုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ်မ ွာျေးက ကွာင့် ်
  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါ
ကကဖွာ်ပ ရေ ်

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

ကကွာင်ျေး
သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ
သ တစ်နှစ်
 တ်လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 
၁−၅မ ိုင် 
၅−၁၀မ ိုင် 
၁၀မ ိုင်အ 
က် 

ရှ  
မရှ  

ြေ ဉ်ျေးက ်လမ်ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

ကကွာင်ျေး
သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ
သ တစ်နစှ်
 တ်လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 
၁−၅မ ိုင် 
၅−၁၀မ ိုင် 
၁၀မ ိုင်အ 
က် 
 

ရှ  
မရှ  

ရ ွာြေ င်ျေးဆက်လမ်ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

ကကွာင်ျေး
သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ
သ တစ်နစှ်
 တ်လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 
၁−၅မ ိုင် 
၅−၁၀မ ိုင် 
၁၀မ ိုင်အ 
က် 

ရှ  
မရှ  



 
 

လမ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 
အမ  ြုျေးအ

စွာျေး 
အရည်အ

ကသ ျေး 
တည်ကဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနှစ ်
ရွာသ အလ ို

က်သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 
လမ်ျေးအရှည ်

(မ ိုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ်မ ွာျေးက ကွာင့် ်
  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါ
ကကဖွာ်ပ ရေ ်

ကိုေ် ိုတ်လမ်ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

ကကွာင်ျေး
သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ
သ တစ်နစှ်
 တ်လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 
၁−၅မ ိုင် 
၅−၁၀မ ိုင် 
၁၀မ ိုင်အ 
က် 

ရှ  
မရှ  

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။။ကပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊ကက ွာက်ြေင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊ကက ွာက်ကြေ ွာလမ်ျေး - ၃၊က ေ်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ကတတရွာလမ်ျေး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံသာက  ျေးရ ာရှ ိရ ာတငွ်ျေးလမ်ျေးမ ာျေးသည ်ကဖမသာျေးလမ်ျေးမ ာျေးဖြစပ်ပ ျေး မုိျေးရာသ  ာလ တွင ်

ရ ံွေ့၊ ဗွ ်မ ာျေးဖြင  ် သွာျေးလာရ   ် ဲပါသည်။ က  ျေးရ ာ  င်ျေး  ်လမ်ျေးမ ာျေးသည ် ဗ ြူဟာလမ်ျေးကပေါ်တငွ ် တည်ရှိသဖြင ် 

 တတရာလမ်ျေးမ ာျေးဖြစပ်ါသည။် 

 

(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှုအကပြေအကေ 

တ တွာျေးအမ  ြုျေး
အစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အေ ၊အပမင့််) 

အရည်အကသ ျေး 
တည်ကဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနှစ ်
ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ်မ ွာျေးက ကွာင့် ်
  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါ
ကကဖွာ်ပ ရေ ်

ဆ ပ်ြေတံ ံတော ေး 

 
ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 
တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  
မရှ  

က န်ကရစတ် ံ
တ ော ေး 

 ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 
တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  
မရှ  

သစ်သော ေး 
တ ံတော ေး 

 ကကွာင်ျေး 
သင့်် 
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 
တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  
မရှ  

ကက ြုေးတတံ ော ေး 
 ကကွာင်ျေး 

သင့်် 
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 
တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  
မရှ  

ဝါေးတ ံတ ော ေး 
 ကကွာင်ျေး 

သင့်် 
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 
တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  
မရှ  

အ ရ ပ န ်  ကကွာင်ျေး ၆လမှ၁နှစ်   င့််လင်ျေးရွာသ  ရှ  



 
 

တ တွာျေးအမ  ြုျေး
အစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အေ ၊အပမင့််) 

အရည်အကသ ျေး 
တည်ကဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနှစ ်
ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ်မ ွာျေးက ကွာင့် ်
  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါ
ကကဖွာ်ပ ရေ ်

သင့်် 
ည ့် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

မရှ  

အ ရအက ော ်
 ကကွာင်ျေး 

သင့်် 
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 
တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  
မရှ  

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ်တည်က ာ ်ထာျေးကသာ တတံာျေးမ ာျေးမရှိပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ကရက ကွာင်ျေးသယယ်ူ  ိုို့ကဆွာငက်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာငျ်ေးသယ်ယူ  ိုို့ကဆွာငက်ရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ေါက အက ွာအကဝျေး (မ ိုင)် အက က်ကအွာကရှ်  

အသ ိုျေးမပ ြု ေါအက ကတ် င်ပြေစ် ေါ)။ 

သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး အက ွာအကဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉအ်မ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုကသ် ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

 မစအ်  ကော င်ေး 

၀မှ၁၀မ  င် 
၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 
၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမ ပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င့်် င်ေးရော သ တ စ်နစှ်ပတ ်
 ံ ေး 

ပင် ယအ် ရအ ကောင်ေး 

၀မှ၁၀မ  င် 
၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 
၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမ ပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င့်် င်ေးရော သ  
တ စ်နှစပ်တ ် ံ ေး 

  ြေော ေး 
( အ ြေ ော င်ေး၊အ  မော င်ေး၊ 
 င ်ေး၊   င်) 

၀မှ၁၀မ  င် 
၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 
၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမ ပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င့်် င်ေးရော သ  
တ စ်နှစပ်တ ် ံ ေး 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။၁ – အ  ှ၊သမဘောန်၊၂ - စက်အ ှ၊၃ - သအ ဘဘော။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ်ကရကက ာင်ျေးသယ်ယူပုိံ့က ာငက်ရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ာျေးမရှိပါ။ 

 

 

 



 
 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့််ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယယ်ူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉအ်မ  ြုျေး
အစွာျေး 

ကလှ၊သ
မ္ွာေ် 

စက်
ကလှ 

စက်
ဘ ျေး 

ကမွာ်ကတွာ်
ဆ ိုင်ကယ ်

သ ိုျေးဘ ျေးဆ ို
င်ကယ ်

က ွာ်လွာ
ဂ   

ကွာျေး ပမင်ျေးလှည်ျေး န ာျေးလှည်ျေး 

အကရအတ က ်   ၆၂ ၂၉၈ ၆ ၈ ၄  ၁၅၀ 

ရင်ျေးပမစ…်အ မ်က ွာင်စိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် သယ်ယူပုိံ့က ာငက်ရျေးယာဉမ် ာျေးအကနဖြင ် စ ်ဘ ျေး(၆၂)စ ျေး၊ ကမာ် 

ကတာ် ုိင ်ယ(်၂၉၈)စ ျေး၊ သုံျေးဘ ျေး ုိင် ယ(်၆) ကထာ်လာဂ  (၈)စ ျေးနှင ်  ာျေး(၄)စ ျေးနှင ် နွ ျေးလှည်ျေး (၁၅၀)စ ျေးရှိပါသည်။ 

(ဌ)  လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှုအကပြေအကေ 

ရင်ျေးပမစ ် အ မ်က ွာငစ်ို 
အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 
ကဆွာင်သည့်် 
အ မ်က ွာငစ်ို 

ပ ြုပ င်  ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးစေစ် အြေက်အြေ  

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ိုင်ျေး ၂၆၈  အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  
 

ရှ မရှ  

ဆ   ော စနစ ်  ၅၀  အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  
 

ရှ မရှ  

 အ သေးစောေးအ ရ ော ေး ျှပ်စစ်   အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  
 

ရှ မရှ  

ဒ ဇယ ်သံ ေး င ်ဂ င ် -  အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  
 

ရှ မရှ  

အ  စ မ်ေး င ်   အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  
 

ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောင်စော   အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  
 

ရှ မရှ  

 မ  ြုေး မည်ြေ  ဲြေော ေးအ ဖော ် ပ ြေင်ေး
မ ပြုန  င်အ သော  ျှပ်စစ်ဓောတ ်
 ော ေးအ ပေးစနစ ်

 
 

အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  
 

ရှ မရှ  

လျှ ်စစ်မ ျေးအသ ိုျေးမပ ြုန ိုင်ကသွာ ၅၀    

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ်မဟာဓါတ်အာျေးလုိင်ျေး ရရိှပပ ျေးဖြစပ်ါသည်။ အသုံျေးဖပ သည ် 
အိမ်ကထာင်စ ု(၂၆၈)ဦျေး ရှိပါသည်။  ုိလာမ ျေး အသုံျေးဖပ သည  ်အိမ်ကထာင်စ ု(၅၀)စုရိှပါသည်။ အ ိုပါ အိမ်ကထာင်စုမ ာျေးမှာ 
လျှပ်စစ်မ ျေး အသုံျေးမဖပ နိုင်က ကသျေးကသာ ကက ာင ်ဖြစ်ပါသည။် 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်ကရျေးနငှ့််သတင်ျေးအြေ ကအ်လက်ဆ ိုင်ရွာေညျ်ေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်ကရျေးနငှ့််သတင်ျေးအြေ ကအ်လက်ေညျ်ေး ညွာအကပြေအကေ 

စဉ ် ဖိုေ်ျေး ကရဒ ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလတ်ိုစကလွာင်ျေး 
အငတ်ွာေက်လက်လှမ်ျေးမ  

သည့််အ မ်က ွာင်စို 

အကရအတ က ်
၉၆၀ ၂၆ ၂၀၈ ၁၉၀ - 

ရင်ျေးပမစ…် အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ်   ်သွယက်ရျေးအကနဖြင  ် ြုန်ျေး ိုအသုံျေးဖပ က ပပ ျေးြုန်ျေးအလုံျေးကရ 

၉)ရှိပါသည်။ သတင်ျေးအ   ်အလ ်မ ာျေး ိုသိရိှရန ် ကရဒ ယို၊ တ ဗွ နငှ  ် ပဂိ လတ်ုစကလာင်ျေးမ ာျေး ိုအသုံျေးဖပ က ပပ ျေး 

ကရဒ ယိ(ု၂၆)လုံျေး၊ တ ဗွ (၂၀၈)လုံျေး၊ ပဂိ လတ်ုစကလာင်ျေး(၁၉၀)လုံျေးရှိပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပြေအကေ 

 ယဉ်ကက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးကရျေးဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝေက်ဆွာင်မှု 

 ူငယ ်မ ော ေး နော ေးယ ူ ပန်ေးအ  ဖရနအ် နရောမ ော ေးအ ပ ော ်ပ ဲရ င်ပ ဲမ ောေးရှ  ြေ
င်ေး 

ရှ မရှ မအ  ဖဆ  ပါ 

 ူမှုအ ရေး  ပ်ငန်ေးမ ော ေးတ  င်ပါဝင်မှု အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  ပါ 

ဘော သောအ ရေး  ပ်ငန်ေးမ ော ေးတ  ငပ်ါဝင်မှု အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  ပါ 

 ော ေးကစော ေးနှင့််ကော ယအ  ့်က င့််ြေန်ေးမ ော ေး ပြု  ပ်ရနအ် နရောနငှ့် ်
အ ထော က ်ကူ ပြုပစစည်ေးမ ော ေးရှ  ြေင်ေး 

အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  ပါ 

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးအ ရေး  ပ်ငန်ေးမ ော ေးတ  င်ပါဝင်မှု အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ  ဖဆ  ပါ 

ရ   ေးရောဓအ  ့်ထံ ေးစံမ ော ေးနှင့်ယ် ဉအ်က ေးမှု အ မ  နှစ်မ ော ေးထ န်ေးသ မ်ေး
အ စောင့််အရေှာ က် ြေင်ေးတ  င်ပါဝင်မှု 

မရှ နည်ေးမ ော ေး 

စ တ်ဝငစ်ောေးရောမ ော ေးက  မ မ က  ယ ်တ   ငအ်  ့် ော သငယ် ူန  င်မည့််အ နရော
မ ော ေး၊ ငူယ ်ရ ပ်သော မ ော ေး၊စော ကည့််တ  က်မ ော ေးစသညတ်   ို့တ  င်ဝင်အ ရော
က်အ  ့် ော သငယ် ူန  င် ြေင်ေး 

ရှ မရှ မအ  ဖဆ  ပါ 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လူငယ်အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် လူငယ်မ ာျေးအပန်ျေးကဖြရန ် ကနရာမ ာျေးမရှိပါ။ က  ျေးရ ာရှ ိ လူငယ် 

မ ာျေးသည ်လူမှုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ာျေး၊ ဘာသာကရျေးလုပ်ငန်ျေးနှင  ် ြံွွေ့ပြိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ာျေးတငွ ်အသင ်အတင  ် ပါဝင်က ာင်ရ  မ်ှု 

ရှိက သည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

(ဏ)  ကက ျေးရ ွာတည်ဖင မ်ကရျေးနငှ့််ကဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုကရျေးအကပြေအကေ 

(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုကရျေး၊ဝေ်ကဆွာင်မှုအက ွာကအ်ကူမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

တယ်လ ဖိုေ်ျေးလ ိုင်ျေး၊တယ်လ ဖိုေျ်ေးတွာဝေါတ ိုင်မ ွာျေး
၊က ကျေးေေ်ျေးလ ိုင်ျေး၊အငတ်ွာေကလ် ိုင်ျေး၊ရို ်ပမင်သ 
 ကွာျေးလ ိုင်ျေး၊ကရဒ ယ ိုလ ိုင်ျေးစကသွာဆက်သ ယ်
ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအြေ ကအ်လက်ပဖေို့်ကဝပြေင်ျေးဆ ို
င်ရွာအက ွာက်အကူပ ြုအကဆွာက်အဦမ ွာျေးရှ 
ပြေင်ျေးနှင့််လက်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

အွာမြေ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး၏ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးက ိုရရှ 
န ိုင်ပြေင်ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

လူ ိုအကပြေပ ြုသဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကလျှွာ့် 
ြေ ကရျေးအစ အစဉ ်

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ဆ ိုင်ကလိုေ်ျေး (သ ိုို့) အကရျေးက ေါ်အကပြေအကေ 
အကွာအက ယ်မ ွာျေးနှင့််လကလှ်မ်ျေးမ ပြေင်ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

မှုြေင်ျေးမ ွာျေးကွာက ယတ်ွာျေးဆ ျေးကလ ွာ့်ြေ ကရျေးအတ 
က်ရ ဘက်ဆ ိုင်ရွာမ ွာျေးမှဝေ်ကဆွာင်မှုက ျေးပြေင်ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

မ ျေးကဘျေးအနတရွာယ်ကွာက ယ်ပြေင်ျေးဆ ိုင်ရွာဝေ် 
ကဆွာင်မှုမ ွာျေးနှင့််လက်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ် လ ိုခြေ ြုကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု မ ွာျေးအွာျေး 

လက်လှမ်ျေးမှ မှု မရှ က ကွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရေါ သည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပြေအကေ 

မှုြေင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပြေအကေ 

လူကိုေက်ူျေးမှု ြေ ိုျေးမှု မူျေးယစ်ကဆျေးသ ိုျေးစ  မှု အ ကမျ်ေးဖက်မှု 

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 
သွာမေ်        
မရှ              

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 
သွာမေ်        
မရှ              

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 
သွာမေ်        
မရှ              

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 
သွာမေ်        
မရှ              

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ စံပါယ်နံံ့သာက  ျေးရ ာတငွ ်မှု င်ျေးဖြစပွ်ာျေးမှုမ ာျေး မရှိကက ာင်ျေးကလ လာကတွွေ့ရှိရပါသည။်  



စံပါယ်နံံ့သာ က  ျေးရ ာ ဖ ံဖဖ  ျေးကရျေး ဗ ျူဟာ တည်က ာ ်မှု အကပြေပပဇယာျေး 

 နံ့်ဘလူဖမ  ြို့နယ်၊ စံပါယ်နံံ့သာ က  ျေးရ ာအပု်စု 

စဉ် ပပဿနာ အက  ာင်ျေးအရငျ်ေး အကပြေအကနက ာင်ျေးမ ာျေး 
အဟနံ့်အတာျေးနှင ် 

စ န်ကြေေါ်မှု 
ကပဖရှငျ်ေးရမည ်နည်ျေးလမျ်ေး 

အ  ပုပ စီမံြေ  ်နှင ် 
လုပ်ငန်ျေးမ ာျေး 

၁  ရေနည ်းပ ်း 
ခြင ်း 

 ရခြေသ ်းရေကန  
တိြေ သ  ်းခြင ်း 

 လုပ အ ်းပ ဝင  ရ  င  
ေွက ရပ်းနိုငခြင ်း 

 ရင ရ က်းြေတတ နိုင ခြင ်း 
 နည ်းပည အ ်းနည ်း 

ခြင ်း 

 ရက ်းေွ ြေေှန ပ ုရင ထည   
ဝင ခြင ်း 

 သက  ိုင ေ ဌ နနှင   
ြ တိ  က ရ  င ေွက ခြင ်း 

 ရခြေသ ်းရေကန  ခပြုခပင  
တ ်းရ   ခြင ်း 

 



 
 

စီမံချ က်အဆ ိုပ ြု လ ွှာ (သ ိုို့) စီမံချ က်အ က ကွှာ င််းအ ရ ွှာ (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       - စံပါယ်နံံ့သွာက  ျေးရ ွာ 

က  ျေးရ ွာအုပ်စု                               -စံပါယ်နံံ့သွာက  ျေးရ ွာအုပ်စု 

မ   ြို့နယ်                                         -  နံ့်ဘလူမ   ြို့နယ် 

တ ုင်ျေးကေသက  ျေး / ပပည်နယ်              - စစ်  ုင်ျေးတ ုင်ျေးကေသက  ျေး 

စ  ံခ  ်အ ည် - ကပ သွာျေးကရ န်ပပ ပပင်တူျေးက ွ်ာပခင်ျေး 

စ  ံခ  ်က ွာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်က  ွာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးက ွ်ာပပခ  ် (သ ုံ့) လ ်ရှ အကပခအကန 

လ ်ရှ အကပခအကနအရ ကရ န်သည် နှစ် ွာလ  ွာပ င ်ကနမပ ပ စ်သည ်အတွ ် ရ ံြို့န ံ  ွာျေးပ င ် 

ပပည ်ကနပါသည်။ 

 

စ  ံခ  ်ရည်ရ ယ်ခ  ် (လ ်ရှ အကပခအကနအွာျေး ပ ုက ွာင်ျေးကအွာင် က ွာင်ရ  ်လ ုသည ်  နဒ 

က ွ်ာပပရန်) 

ကပ သွာျေးကရ န်အွာျေးပပ ပပင်တူျေးက ွ်ာ၍ ကရပ ု  ုသ ုကလှွာင်န ုင်ရန် 

 

က  ွ်ာ ှန်ျေး အ    ျေးရလေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ  ် ကရွာ ်ရှ မပ ျေးကနော ် ထပ် င ်ရရှ  လွာ ည ်  

အ    ျေး က  ျေးဇူျေး  ွာျေး) 

ကပ သွာျေးကရ န်တူျေးက ွ်ာမပ ျေးစ ျေးပါ    ုျေးကရ  ွာျေးပ ု  ုသ ုကလှွာင်န ုင်မပ ျေး ကရ  ွာျေးပ ု  ုသုံျေးစွွဲန ုင် ည်ပ စ် 

ပါသည်။ 

 

စ  ံခ  ်  ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်က ွ်ာပပပခင်ျေး (ဘွာလုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်ပ ွာဏ လုပ်ရ ည်) 

ကပ သွာျေးကရ န်ပပ ပပင်တူျေးက ွ်ာပခင်ျေးလုပ်ငန်ျေး 

 ုန်  စရ တ်ထည ်ဝင် ှု 

ခနံ့် ှန်ျေး ုန်  စရ တ် (  ပ်) ထည ်ဝင် ည ်အစ အစဉ် 

 xxxxxxxxxx  (ကငွသွာျေး) 
 xxxxxxxxxx  (ကငွသွာျေး) 
 xxxxxxxxxx  (ပစစည်ျေး/လုပ်အွာျေး) 

 က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေး 
 က  ျေးရ ွာ 
 က  ျေးရ ွာ 

                            

                                                              



က ောကဆ် က်တ  ွဲ(၃) 

 

 

 

 

 

စီမံချ က် အကက ွှာင် အထ ည်က ွှာမ် ည ်  ည််းလမ််းနှ င ် အစီအစဉ ်မျွှာ်း 

(၁) တွာဝန်ယူအက ွာင်အထည်က ွာ ်ည ် အ ွွဲြို့အစညျ်ေး (  ွာျေး) 
က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးဌွာန/က  ျေးရ ွာသူ-သွာျေး  ွာျေး/က  ျေးရ ွာ ွံြို့မ   ျေးကရျေးက ွာ် တ ဝင ် ွာျေး 

(၂) စ  ံခ  ် စတင ်ည ်အခ  န် (ခနံ့် ှန်ျေး) ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

(၃) စ  ံခ  ် မပ ျေးစ ျေး ည ်အခ  န် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

(၄) က  ျေးရ ွာထည ်ဝင် ှု ရရှ ကအွာင် က ွာငရ်  ် ည ် အစ အစဉ် 
လ အုပ်ကသွာ ကငွက  ျေးနှင လ်ုပ်အွာျေး  ွာျေးအွာျေး က  ျေးရ ွာ ှ ထည ်ဝင်/ပါဝင် က ွာငရ်  ် 
သွွာျေးပါ ည်။ 
 
 

 

(၅) လုပ်ငန်ျေးလည်ပတ်ကရျေး၊ ပပ ပပငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေးတ ုံ့အတွ ် အ ွွဲြို့အစည်ျေး  ုင်ရွာနှင ် 
ကငွက  ျေး   ုင်ရွာ အစ အစဉ်  ွာျေး 
 
က  ျေးရ ွာအပု်ခ  ပ်ကရျေးအ ွွဲြို့  ွာျေး၊  ွံြို့မ   ျေးကရျေးက ွာ် တ ဝင ် ွာျေးနှင ် ရ ွာသူ/သွာျေး  ွာျေး ှ ပပင ်င် 
ထ န်ျေးသ  ်ျေးက ွာင်ရ  ်သွွာျေးပါ ည်။ 
 

 

အကျ  ြု်းခံစွှာ်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင််းရွဲချမ််းသွှာမှု အဆင ် အတ ််း (အ မ်ကပခ) 

ကျွှာ်း မ က ေါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ က ေါင််း 

ကကျ်းရ ွှာအဆင ် ၇၅၀ ၈၁၈ ၁၅၆၈ ၁၀၀ ၂၀၀ ၃၀ ၁၁ ၃၄၁ 

အကျ  ြု်းခံစွှာ်းမည ် ဦ်းကရ ၇၅၀ ၈၁၈ ၁၅၆၈ ၁၀၀ ၂၀၀ ၃၀ ၁၁ ၃၄၁ 

 ှတ်ခ  ်။ ကခ ွာင်လည်အ င ် −၁၊ အလယ်အလတ်အ င ် − ၂၊  င်ျေးရွဲ −  ၃၊ အလွန် င်ျေးရွဲ − ၄ 
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